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    Apprenez à jouer de la guitare avec une méthode simple et efficace expliquée étape par étape.   
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    INTRODUCTION
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    Je vous souhaite la bienvenue à ce cours de guitare pour les étudiants novices, pour les autodidactes ou même pour les guitaristes qui ont décidé de prendre leur instrument après une pause.   

    Dans les deux premiers cas, vous trouverez d’excellentes idées pour commencer à comprendre la théorie, les symboles et les termes spécifiques avec lesquels vous pouvez interpréter et jouer une partition de guitare, et vous aurez également la première expérience d’exercices de base pour commencer à vous familiariser avec et à améliorer votre dextérité. Si vous êtes un musicien, avec ce texte, vous pouvez faire une revue utile, rafraîchir vos compétences et, pourquoi pas, trouver la motivation et la passion de jouer de manière indépendante.   

    Tout d’abord, je tiens à vous assurer que tout le monde, du plus jeune au plus âgé, peut commencer à étudier un instrument: tout le monde peut améliorer une qualité personnelle par l’étude, à condition que cela se fasse avec méthode et continuité. En ce qui concerne la méthode, il est clair que pour obtenir les meilleurs résultats, vous devez toujours vous tourner vers un enseignant qualifié avec un bon excursus didactique qui peut vous transmettre toutes les informations directement; en l’absence de cette opportunité, nous pouvons toujours essayer d’apprendre les bases et ensuite perfectionner la technique avec l’aide d’un enseignant,  et je voudrais vous rappeler qu’aujourd’hui, il est également possible de faire des cours à distance via Internet.   

    Quoi qu’il en soit, vous pouvez déjà apprendre la théorie musicale indispensable pour comprendre quelles « règles » sont la base de l’harmonie des notes, vous apprendrez par vous-même quelques bases pour jouer une chanson et, pourquoi pas, apprendre à construire une mélodie.   

    Tout est à portée de main, rappelez-vous simplement que la musique, quel que soit l’instrument que vous décidez d’essayer, est un langage et , en tant que tel, doit être exercé afin que l’esprit et la main se coordonnent efficacement. Il y a une citation de B. B. Re, un grand guitariste de Blues, qui, reprenant une phrase célèbre du violoniste Paganini, aurait dit: « Si j’arrête de jouer pendant un jour, je le remarquerai; si je m’arrête pendant trois jours, mon gestionnaire le remarque; si je m’arrête pendant une semaine, mon public le remarque. »   

    Il est essentiel de prendre le temps de jouer, sur ce point il ne pleut pas. Plus vous passez d’heures, plus vous avez de chances d’apprendre à bouger vos doigts en douceur et en toute sécurité sur les cordes. Pour beaucoup, cela semble presque une imposition, cela fait référence à l’étude « forcée » à l’école, mais en réalité, la guitare vous offre la possibilité de vous tailler un espace de temps personnel dans lequel vous consacrer à vous-même, à l’amélioration de votre qualité personnelle. Jouer de la guitare est addictif car c’est un grand plaisir, la musique donne beaucoup de satisfaction et, surtout avec les enfants, enseigne la discipline, donne de l’autonomie et affine le sens esthétique.   

    Je n’ai qu’à vous féliciter pour votre choix et vous souhaiter une bonne étude!   

    Commencer.     
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Histoire et particularités de la guitare 
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    La toute première preuve d’instruments de musique similaires à la guitare telle que nous la connaissons aujourd’hui remonte à environ 1500 av. J.-C. Dans une tombe égyptienne, en effet, un objet similaire au « setar » persan a été trouvé, traditionnellement équipé d’une caisse de résonance mécanique et d’une longue poignée sur laquelle reposaient les cordes tendues sur le dessus par de simples mécanismes à vis.   

    L’origine du terme « guitare » dérive du grec « kitharà », qui est devenu plus tard « cithara » en latin distinguant la « cithare » de l’instrument à cordes appelé « lyre », et qui aurait eu un bol comme boîte de résonance pour améliorer le son. Cependant, l’étymologie la plus ancienne qui a influencé l’origine de ce mot dans le monde classique vient de l’empire de Perse, l’Iran actuel, où quatre cordes de soie ont été cueillies sur un bois avec une boîte de résonance: « chahar » qui signifie quatre, et « goudron » qui signifie corde, c’est-à-dire « quatre cordes »; le mot persan a ensuite changé pour l’arabe « qitara » et du Moyen-Orient s’est répandu dans le reste du monde.   

    Il faut attendre l’époque de la Renaissance pour observer une forme similaire à celle qui nous est la plus familière, à savoir celle des guitares baroques, dans laquelle on trouve une caisse de résonance en bois et un manche sur lequel cinq paires de cordes ont été montées pour un total de dix cordes.   

    Du monde oriental, ce type d’instrument connu sous le nom de cordophone pincé s’est répandu dans le monde connu: à titre d’exemple, nous pouvons nommer le sitar en Inde, le shamisen au Japon, le luth dans les pays arabes a ensuite été importé en Europe et en Asie, et de là a développé plusieurs variations telles que la domra (d’où dérive la balalaïka russe,  la " guitare triangulaire « ), la vihuela espagnole, la guiterne Français, la mandoline italienne et bien d’autres; En parallèle nous avons des cordophones à percussion comme l’ancêtre du berimbau (brésilien) qui a ensuite pris des éléments du luth et que l’on retrouve dans le banjo (américain).   

    Le luth est l’instrument qui se rapproche probablement le plus de la guitare baroque avec une conception de l’instrument dans laquelle nous trouvons les éléments anciens et les intuitions qui seront développés dans les siècles suivant son apparition. D’où le terme « luthier », luthier ou réparateur, une catégorie d’artisans hautement spécialisés.  

    La guitare telle que nous la connaissons a été produite dans la seconde moitié des années 1700 par une famille de luthiers napolitains, précisément en 1764, quand Antonio Vinaccia a produit un instrument en bois d’érable à six cordes (plus petit que les modernes) et cette invention a ensuite été reproduite avec enthousiasme à Turin par la famille Guadagnini et à Crémone par le musicien Bergonzi,  actif au tournant des années 1800.   

    Cependant, c’est en Espagne qu’il y a eu d’autres améliorations dans le design, dans le son, dans la taille de la poignée et de la table d’harmonie. Ces différences ont été soigneusement étudiées par Antonio de Torres Jurado qui, entre 1854 et 1862, a canonisé la forme à huit et la longueur totale de l’instrument. Pendant ce temps, d’une branche d’une famille de luthiers autrichiens, la route du commerce vers les États-Unis a été ouverte, où en 1920 la lutherie Martin a créé sa fortune avec la construction de cordes en acier. Le nouvel instrument obtenu à partir d’ici a eu son expansion maximale, avec des évolutions de la guitare classique à la guitare folk, country et électrique.   

    En bref: une histoire qui est presque aussi vieille que la civilisation humaine elle-même.  
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    Plus récemment, nous trouvons d’autres variantes de cet instrument comme le ukulélé et surtout la guitare électrique, qui n’utilise plus de boîte de résonance mais un système appelé « pickup » qui absorbe la vibration des cordes et la transforme en son dans un amplificateur; cette invention est devenue le pivot de certains des genres les plus importants nés en 1900 tels que le jazz et le rock et est complétée par de nouvelles techniques rendu possible par la particularité obtenue grâce à des technologies telles que les pédales, qui permettent de modifier le son et d’agir comme une « interruption » à appuyer avec vos pieds (pour laisser vos mains engagées sur la guitare) et de déformer la note avec des effets programmés. Les marques de guitare électrique les plus populaires, celles qui sont souvent associées aux meilleurs groupes de l’histoire du XXe siècle, sont Ibanez, Gibson et surtout Fender, avec le modèle emblématique  

    « Stratocaster », l’un des best-sellers (et imités) de tous les temps.  

    La théorie musicale que vous apprendrez plus tard et de nombreuses techniques dont nous allons parler s’appliquent à la fois aux guitares classiques et électriques et vous permettront d’explorer indépendamment les deux types d’instruments, si vous en avez envie, mais je vous recommande d’abord de commencer par le classique.  
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    Nous connaissons maintenant les parties de notre outil. Dans ce chapitre, nous nous référerons à la guitare classique, le type le plus commun et le plus répandu. Les modèles les moins chers et les plus basiques peuvent être achetés dans les magasins spécialisés pour moins d’une centaine d’euros, mais vous pouvez également faire une bonne affaire en ligne et j’ai vu des guitares à vendre même dans les librairies et les magasins d’électronique, prouvant que cet instrument continue d’être apprécié.  

    La guitare classique a un corps en forme de huit et un manche culminant dans un sommet triangulaire ou trapézoïdal sur lequel les mécanismes d’accord sont montés. Chaque spécimen, pour fonctionner correctement, doit avoir:  
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    -          Caisse : c’est l’élément que l’on peut identifier comme la « caisse de résonance », avec un corps généralement en bois de cèdre ou de sapin. La forme typique permet de maintenir la posture caractéristique du guitariste qui repose sur la courbure concave en bas et a un espace pour déplacer le bras juste au-delà de l’autre courbure.   

    -          Table d’harmonie et barrage : la table d’harmonie est ce que l’on pourrait appeler le couvercle perforé de la caisse de résonance de la guitare. Il y a une astuce pour comprendre ce que cache la caisse d’une guitare. Il suffit de prendre une source de lumière telle qu’une petite lampe de poche (même la lumière du téléphone portable suffit) et de la mettre à l’intérieur du trou sous les cordes; si vous faites cela dans une pièce dans l’obscurité, vous pourrez voir le barrage, un un ensemble de nervures en bois qui s’emboîtent et se croisent sous la table d’harmonie. Ils ont généralement une structure croisée qui sert à ne pas disperser le son et à rendre sa diffusion à l’intérieur de la caisse plus homogène, empêchant le bois dont il est composé de « vibrer dans le vide ».    

    -          Chavelet: il s’agit d’une bande de bois (ou d’un autre matériau, parfois) placée sur la table d’harmonie près de la rosace, dans laquelle les extrémités de chaque corde seront insérées à travers des trous ou dans une épingle dans laquelle les nouer et les ajuster. Les cordes ainsi fixées devront alors passer sur la touche qui les maintient légèrement éloignées du bois (sinon elles ne pourraient pas vibrer), a six rainures juste pour les faire passer et aller vers le manche.   

    -          Bouche ou rosace: c’est l’ouverture de la caisse qui relie la vibration des cordes et de la chambre de résonance.   

    -          Cordes: les six cordes qui sont montées sur le pont en nouant une extrémité, surmontent le trou et courent sur la poignée jusqu’à ce qu’elles soient fixées dans les clés de la tète. Ils sont chacun d’épaisseur différente, dans les ensembles modernes, nous avons trois cordes en métal (avec le son le plus grave) et trois cordes en nylon (avec un son plus aigüe. Le matériau et l’épaisseur de ce composant déterminent la hauteur du son; lorsque chaque corde est jouée vide, elle donnera six notes : Mi, La, Re, Sol, Si et Mi. Nous avons le Mi plus aigüe et celui plus grave, le Mi aigue étant également la corde la plus fine, est celle qui a tendance à s’user et à se casser plus facilement. Ceux pour guitare acoustique sont produits spécifiquement pour ce type d’instrument, sont d’un matériau différent et sont donc les plus chers sur le marché. Compte tenu de la différence de matériau et d’épaisseur, il est normal que le son des trois cordes les plus graves soit plus fort que celui des trois cordes les plus hautes, et que le son inférieur se prolonge plus facilement dans le temps que le son aigu, qui s’épuise plus tôt.    

    -          Manche : soudé sur la caisse, aboutissant avec la tête, il peut être composé de deux couches de bois de deux arbres différents, l’un pour la structure porteuse l’autre qui abritera les touches du case. Ses parties sont:  

    
    	 Case: c’est la partie du manche où se trouvent les touches, et cette partie de la bouche et se termine avec le sillet de tête. Alors que le manche comprend également le dos, où nous plaçons la paume de la main, la case est la partie clairement visible pour un observateur qui est devant nous et est la zone où nous allons placer nos doigts.   

    	 Touches: elles sont 19, généralement, 20 dans la guitare acoustique, mais ils peuvent varier en fonction du modèle. Chacune d’elles correspond à six notes, une pour chaque corde.  

    	 Touches: elles divisent les touches et indiquez que dans l’espace entre deux d’entre elles (ou entre elles et le sillet), il y a une note précise qui se trouve précisément dans la clé. Cependant, pour un son plus clair et plus esthétiquement raffiné, vous devez placer la corde sur la touche non pas vers la touches la plus proche du sillet ni à mi-chemin entre les deux touches mais près de la barre la plus proche du trou.    

    	 Sillet: placé en haut de la tête, il est généralement composé de bois dur, il soulevé les cordes pour qu’elles n’adhèrent pas trop au bois du manche; en passant à travers ses rainures, celles-ci vont vers la tête, où elles peuvent être accordées.  

   

    -          Tète:  

    
    	 Mécanique : ce sont les boulons sur lesquelles les cordes sont enveloppées et dans lesquelles l’une de leurs extrémités est fixée afin qu’elles passent sur la touche dans une position standard et maintiennent ainsi une position précise le long du case.   

    	 Clés: elles sont la partie externe avec laquelle nous allons ajuster la mécanique, permettant à la corde de s’étirer comme nous le souhaitons. Il suffit de les tourner pour changer la tension de la corde.   

   

      

    D’autres objets utiles que nous devons apprendre à connaître sont  

    -          le médiator: également appelé « onglet », généralement en plastique, il peut être fabriqué avec différents degrés de dureté et avec différentes formes et tailles, en fonction du style à jouer.  

    -          le capodastre, « ou capo »: c’est un objet optionnel mais qui permet de donner un accord différent à la guitare. Fondamentalement, il s’agit d’un bec en plastique qui appuie sur les cordes en se fixant sur le manche et modifie le son de l’instrument, vous permettant de travailler plus facilement sur la partie inférieure de la case.   

    -          bottleneck: un autre objet absolument optionnel mais parfois fourni dans les ensembles de guitare, consiste en un cylindre en plastique ou en métal à mettre à l’annulaire de la main gauche pour glisser sur les cordes qui vibrent et « déforment » le son, le faisant passer d’une note (ou d’un groupe de notes) à une autre mais s’estompant avec les sons intermédiaires qui se produisent sur la case.  

    -          le tabouret repose-pieds: pour obtenir une position correcte, de nombreux maîtres conseillent de prendre un tabouret sur lequel reposer le pied gauche pour obtenir une posture qui ne sollicite pas les jambes et le dos.   

    -          Il peut également être utile d’acheter un accordeur ou télécharger une application mobile qui aide à l’opération de réglage.  

      

    Enfin, nous présentons l’un des outils les plus utiles dans tout le monde de la musique, un objet qui traverse la frontière entre la théorie musicale et la pratique et qui est utilisé pour comprendre le rythme de tout instrument: le métronome. Vous pouvez en trouver de bonne qualité sur le marché pour quelques dizaines d’euros, mais il existe également des applications mobiles et même des sites avec un « métronome en ligne ». Le métronome ne fait rien d’autre que de maintenir un rythme fixe appelé « BPM », un acronyme qui signifie « Beat Per Minute ». Nous verrons plus loin comment il sera utile de structurer le temps d’une chanson et comment l’interpréter dans l’exécution.  
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    Disons que vous n’avez pas encore d’outil, pour l’instant, mais que vous ne prévoyez d’en acheter qu’un. Par où commencer?  

    Eh bien, les conseils que je peux vous donner ici sont tout d’abord d’évaluer votre budget de dépenses et de ne pas dépasser: un outil très précieux nécessite beaucoup d’attention et a un son très clair, donc plus adapté à un utilisateur expérimenté. Mieux vaut se concentrer sur un instrument plus modeste, à prix réduit, mais je ne vous conseille pas de vous lancer sur l’offre que l’on peut également trouver dans les magasins non spécialisés. Votre première guitare doit vous permettre de jouer mais cela n’aurait pas de sens de s’attendre immédiatement à un son particulier ou cristallin, sans toutefois vous contenter d’un pauvre dont la mécanique n’étire pas correctement les cordes, par exemple : considérez donc l’achat d’une guitare d’occasion, souvent vous trouverez des offres intéressantes ; il n’y a rien de mal à profiter d’une réduction,  lorsqu’ils sont disponibles, mais méfiez-vous des réductions de prix trop fortes. Quelqu’un recommande de partir de la guitare électrique car, une fois accordée, elle vous permettrait de faire ressortir le son de manière plus simple: bien que ce soit vrai, selon mon expérience, il est préférable de commencer par la guitare classique et ensuite de gamme dans le domaine de la guitare et de celle électrique. Au début, en effet, des erreurs sont commises, c’est physiologique et normal et ne devrait pas représenter un obstacle, mais la guitare électrique peut être « frustrante » car elle amplifie le son de chaque erreur qui est habituellement faite dans les premiers exercices. De plus, d’autres techniques de guitare classique et électrique divergent dans leurs performances car, entre autres, la guitare électrique vous permet de garder la note et de faire plus de nuances, mais il est également plus difficile de jouer à main levée (sans médiator) pour un débutant. Un autre facteur important est son besoin d’être attaché à une prise électrique et à un amplificateur: c’est une dépense supplémentaire, il consomme de l’énergie et vous devez toujours avoir l’instrumentation complète pour pouvoir jouer de la guitare électrique: c’est bien si vous avez une telle disponibilité d’espace, mais la guitare classique a l’avantage d’être plus facilement transportable sans de nombreux accessoires encombrants.   

    Un discours séparé doit être fait pour la guitare acoustique: comme la guitare classique, elle a un manche plus large que celui de la guitare électrique et conserve des caractéristiques similaires dans la structure, elle a 20 touches au lieu de 19, elle a un boîtier qui capture mieux le son mais, au lieu d’être en nylon, les trois cordes pour les notes les plus hautes sont également en métal; compte tenu de ces particularités, il est recommandé pour les utilisateurs plus expérimentés et peut être une alternative valable pour l’étude, une fois que vous avez appris les rudiments de la théorie.  
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Posture et comment tenir une guitare 
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    Certaines précautions pour une posture correcte sont obligatoires dans la phase préliminaire. Notre intention n’est pas seulement de jouer de la bonne façon, mais aussi de préserver les articulations qui risquent autrement de ressentir de la fatigue ou même des problèmes tels que des tendinites, causées par une posture déséquilibrée qui force de multiples tensions à tenir l’instrument et à le jouer.   
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    Tout d’abord, nous avons dit qu’il peut être utile d’avoir un repose-pieds, un tabouret ou une montée solide avec laquelle tenir une jambe légèrement plus haute que celle au sol. Notre intention est de garder le dos aussi juste que possible, alors qu’il y a plutôt une tendance (surtout pour les débutants) à se pencher en avant.  

    Les cordes cinétiques musculaires qui forcent une position incorrecte du corps ne partent pas du dos mais du besoin d’effort et de concentration que l’esprit apporte au travail de la main: cela signifie que même une position incorrecte des doigts peut augmenter les problèmes articulaires. Pour mieux comprendre de quoi il s’agit, il faut imaginer que le pouce doit être libre de glisser derrière la poignée, sans s’accrocher au haut et sans appuyer excessivement : le plus grand travail se fait du bout des doigts de l’index, du majeur, de l’annulaire et de l’auriculaire, et cette tension doit concerner le moins possible le poignet qui doit au contraire être doux.    

      

    [image: ] 

      

    Après ce qui a été dit jusqu’à présent, essayez de prendre la guitare en position assise (de préférence sur une chaise ou un tabouret, sans vous reposer sur le dos sur un fauteuil qui vous ferait revenir avec le poids) et essayez d’équilibrer la guitare afin de comprendre comment son poids est réparti et comment la mettre en équilibre sur la jambe,  combien d’énergie vous avez besoin pour bouger vos bras sans trop d’effort.    

      

    [bookmark: _Hlk113722524][bookmark: _Toc114732402]Précautions pour le maniement des gauchers  

    Êtes-vous gaucher? Pas de crainte. Il y a des guitares structurées spécialement pour vous, dans certains modèles, il y a des différences dans la table d’harmonie, vous devez monter les cordes d’une manière spéciale et en général vous avez un arrangement des parties de l’instrument. Dans la guitare électrique, vous pouvez changer les positions des micros et la disposition des cordes, mais en général, nous ne trouvons pas de différences particulières.   

    Si vous débutez, cependant, il n’y a aucune raison pour que vous ne puissiez pas apprendre à jouer de la guitare à droite: c’est un instrument qui se joue à deux mains et c’est une pure convention que vous pincez les cordes d’une main et appuyez sur la case de l’autre. Il n’y a pas de « capacité spécifique » d’une partie du corps qui impose un certain geste d’un seul côté, par conséquent, je recommande est d’essayer de jouer de la guitare à droite. Je dis cela parce que de cette façon vous pourrez jouer des instruments, avoir un plus grand choix sur les modèles sur le marché mais aussi pouvoir passer une guitare et pouvoir jouer sans avoir à démonter, remonter et accorder les cordes.   

    Cependant, si vous avez déjà l’habitude d’utiliser la guitare gaucher, il vous suffit de « retourner » les positions des images et d’adapter le même doigté pour la main droite, en considérant le nombre de cordes et de touches adaptées.  
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    [bookmark: _Toc114732403][bookmark: _Hlk113722539]Comment accorder la guitare  

    Si vous demandez à un guitariste professionnel, il vous dira que cette opération est l’une des plus typiques de son activité. L’accord de la guitare peut sembler complexe, mais c’est en fait plus simple qu’il n’y paraît.   

    Mon conseil est d’essayer un accordeur : le prix d’un de ces objets peut varier de 10 à 30 €, peut donc être utile pour tirer les cordes au bon moment. Nous recommandons que pour étirer les cordes il suffit de déplacer la mécanique dans la pagaie en tournant la clé correspondant à la corde que vous souhaitez accorder, en allant dans le sens inverse des aiguilles d’une montre pour l’étirer et dans le sens des aiguilles d’une montre pour la rendre plus douce. L’accordeur nous dira quelle note nous jouons; si par exemple nous jouons le E mais que l’accordeur indique sur l’écran que le son tend vers le Re, nous devrons l’étirer et rendre la note plus aiguë, si au lieu de cela elle tend vers le Fa, nous devrons la rendre plus sérieuse.   

    D’autres accordeurs électriques nous indiquent (en la jouant) la note que nous sommes censés entendre lorsque nous faisons vibrer les cordes vides; nous pouvons également trouver des applications mobiles et des ressources en ligne gratuites qui vous permettent d’identifier le son correct et de l’ajouter.   

    Enfin, et c’est ainsi que vous devrez encore apprendre à utiliser pour accorder votre instrument en toute autonomie, vous pouvez procéder au réglage des touches à partir du son du A. Tout d’abord, rappelons-nous que lorsque nous parlons de cordes, nous nous y référons en les numérotant de bas en haut, du Mi aigue (la première corde) à la tombe E (la sixième corde). C’est une note fondamentale, la même pour laquelle vous pouvez utiliser des objets qui produisent un A parfait tels que des diapasons. Le A correspond au son de la cinquième corde jouée vide, mais aussi à celui de la cinquième touche de la sixième corde, celle de la grave en Mi. Si nous jouons le A de la cinquième touche de la sixième corde et la cinquième corde vide, nous obtiendrons le même son, sinon nous devrons ajuster la tension des cordes avec les touches. On peut procéder en appuyant sur la cinquième touche de la cinquième corde et la quatrième corde vide, en obtenant le Re, puis la cinquième touche de la quatrième corde et la troisième corde vide en obtenant le sol, la quatrième touche (le seul cas dans lequel la quatrième et non la cinquième clé est jouée) de la troisième corde et la seconde vide pour obtenir le Si. Le Mi aigu peut être accordé à la fois en s’accordant avec la grave en Mi et avec la cinquième touche de la deuxième corde et la première jouée vide. Il est essentiel que la cinquième touche de la sixième corde joue un La et ensuite, à partir de ce moment, il sera facile de trouver les autres, en partant de la corde grave en mi et en allant sur les sons les plus élevés.     

      

    [bookmark: _Toc114732404][bookmark: _Hlk113723337]La main droite et la main gauche sur la guitare  

    Beaucoup d’attention est accordée à ce que fait la main gauche (pour les droitiers, pour les gauchers habitués aux instruments, ce sera évidemment la main gauche), et peu à ce que fait la main droite. Nous aussi, pour des raisons de commodité dans l’illustration des techniques, nous utiliserons un système simple mais qui ne prévoit presque que l’activité de la main qui appuie sur les cordes. Cependant, c’est la main droite qui donne la « couleur » au son, en pinçant ou avec le médiator, et son intensité, sa force et sa vitesse déterminent la façon dont la mélodie sera exécutée. L’erreur la plus courante, au début, est de maintenir la position du poignet extrêmement rigide et de tendre beaucoup l’avant-bras, mais au fil du temps, vous devez apprendre à détendre vos doigts autant que possible et apprendre à répartir l’effort tout au long de la corde cinétique du bras; surtout, il est important de se rappeler que pour la caractéristique musculaire de la main,  nous sommes amenés à nous contracter (à saisir et à nous accrocher) plus facilement qu’à nous détendre. Pensez à la gauche ou à la main droite comme une activité dans laquelle faire de l’économie d’énergie: moins d’effort, seulement quand c’est nécessaire.   

      

    [bookmark: _Toc114732405][bookmark: _Hlk113723357]Un peu d’exercice  

    Pour vous familiariser avec votre instrument, maintenant qu’il est parfaitement accordé, vous pouvez essayer de jouer avec le médiator une corde à la fois vide. Maintenant, en appuyant avec un doigt de la main gauche (à droite, si vous avez décidé d’utiliser une guitare avec le réglage pour gaucher), essayez d’obtenir le son de la note de la première touche avec l’index, en passant de la sixième corde (la grave en mi, la plus haute du case) à la première corde (le Mi aigue, la plus basse). Ensuite, essayez de jouer la deuxième tonalité de la sixième corde, puis la deuxième de la cinquième et ainsi de suite jusqu’à ce que le mi chante, avec le milieu. Puis il utilise, l’annulaire pour les notes de la troisième tonalité des six cordes, de la plus grave à la plus aiguë, et enfin avec le petit doigt les notes de la quatrième touche de chaque corde toujours de haut en bas.  

    Mettez vos doigts sur un marteau, lorsque vous pensez avoir trouvé la bonne position dans laquelle vous ne tendez pas excessivement votre poignet, pincez la corde correspondante ; détachez votre doigt et passez à la corde suivante et complétez toutes ces positions. Notez qu’il est plus facile d’utiliser les deux premiers doigts, l’index et le majeur, que les deux derniers, l’annulaire et l’auriculaire. C’est normal, je dirais physiologique, mais il faut apprendre à gérer l’intensité du son et s’assurer qu’il est homogène quel que soit le doigt utilisé, et pour atteindre ce résultat il faut une période de pratique la plus continue possible, en ne touchant que la corde que nous avons l’intention de jouer et en évitant de toucher le reste avec nos doigts.  

      

    [bookmark: _Toc114732406][bookmark: _Hlk113723368]La main droite : posture et exercices  

    La main droite, dans le cadre pour droitiers, donne le son, définit le timbre, l’intensité et la force de la note et n’est donc pas secondaire. Pour obtenir un bon son et ne pas encourir de graves erreurs (qui peuvent se traduire par une gêne et une douleur articulaires), nous devons garder une posture légère, dans laquelle l’avant-bras droit repose sur le boîtier, plus ou moins sous le coude ou, afin d’être libre de bouger mais aussi de recevoir un soutien afin de ne pas « pendre » ou se contracter inutilement. Les doigts doivent être proches des cordes mais vous ne devez pas les habituer à être perpétuellement en contact avec eux: le bout des doigts ou les ongles ne doivent toucher les cordes que lorsqu’ils doivent les pincer, pour le reste, ils doivent rester dans une position détendue et rester légèrement pliés vers la paume de la main. Dans certaines partitions, il existe des indications de doigté pour lesquelles nous trouvons quelles cordes doivent être touchées par le pouce (p), l’index (i), le milieu (m) et l’annulaire (a), tandis que l’auriculaire n’est généralement pas utilisé. Cette division vous permet de jouer plus facilement les trois cordes des notes les plus sérieuses (quatrième, cinquième et sixième) avec votre pouce et de tenir les trois au trois doigts du doigté de la main droite chacun dans l’une des trois cordes restantes. De cette façon, nous pouvons jouer les positions des accords que nous verrons plus tard en jouant une note à la fois avec la technique appelée « arpège », et dans laquelle nous irons pincer en séquence d’abord avec le pouce, puis avec les au trois doigts.   

    Maintenant, pour vous familiariser avec l’instrument et la posture, essayez d’effectuer un exercice de base. Réglez un métronome à une vitesse pas trop élevée, comme 60 BMP, trouvez la posture correcte du dos et de la main droite (n’utilisez pas la gauche, pour l’instant) et essayez de jouer le E grave (sixième corde) vide avec le pouce, la troisième corde (le G) avec l’index, la deuxième corde (le Si) avec le milieu et la première corde (Mi aigue) avec l’annulaire.  

    Pour compléter cet arpège sur l’accord de mi mineur, essayez de penser à cette mélodie comme ascendante (allant vers les notes les plus hautes) et descendante (revenant à la note la plus sérieuse) : la succession sera donc celle-ci :   

      

    Mi – Sol – Si – Mi (aigue) – Si – Sol – Mi  

     p) – i) – m) – a) – m) – i) – p)  

      

    Si vous êtes familier avec la musique rock, vous avez probablement reconnu l’intro de la célèbre chanson de Metallica « Nothing Else Matter ».  

      

    [bookmark: _Toc114732407][bookmark: _Hlk113723379]Le médiator 

    De nombreux manuels de guitare négligent cet article et, pour une raison quelconque, supposent que vous savez tous comment l’utiliser. Le médiator est probablement l’un des meilleurs alliés des musiciens, en particulier des débutants, et en général, c’est l’accessoire considéré comme indispensable pour certains genres musicaux plus modernes tels que le rock, car il vous permet de gérer l’intensité de la vibration sur la corde. La vitesse est l’une des principales caractéristiques du Rock, du Jazz, du Hard Rock, du Heavy Metal, du Hardcore Punk, des genres dans lesquels la fréquence du BPM peut être très élevée et pour cette raison, de nombreux types de choix ont été créés ou adaptés à différents sons. Par conséquent, tous les médiators ne sont pas les mêmes, certains sont plus durs, d’autres plus doux, et la différence se traduit par une plus grande capacité à jouer des notes à cordes simples plus précisément ou à jouer les cordes plus rapidement ensemble dans une séquence d’accords. Nous trouvons généralement trois types de pics: doux, moyen et dur.   

    La capacité de jouer très vite avec le choix n’est pas aléatoire et s’acquiert avec la pratique, donc mon conseil est de partir d’un simple coup de médiator. Le médiator a une forme triangulaire, a généralement une base arrondie et une pointe; il doit être maintenu en le pressant entre le pouce et la deuxième phalange de l’index afin de laisser la pointe exposée pour piquer les cordes. L’erreur la plus courante est de le presser comme s’il pouvait « devenir incontrôlable », mais dans sa simplicité, il est conçu de manière à ne pas le perdre.   

    Après avoir trouvé votre choix (la taille qui convient le mieux à la taille de vos doigts) comme exercice de base, vous pouvez vous mettre en position, régler le métronome et jouer toutes les cordes une par une avec un simple médiator. Après avoir répété cet exercice une douzaine de fois, essayez d’obtenir un son plus léger: pour faire une analogie, la guitare jusqu’à présent a « parlé » à un volume normal, et maintenant vous allez essayer de la faire « chuchoter ». Après cette variation, essayez plutôt d’obtenir un son fort. Notez si vous avez des difficultés ou une tension excessive et n’oubliez pas de détendre votre poignet, votre coude et votre épaule. Enfin, essayez de répéter l’arpège de l’intro de « Nothing Else Matter » (les notes de l’accord de mi mineur) mais cette fois en utilisant le médiator.   

      

    [bookmark: _Toc114732408][bookmark: _Hlk113723402]Le bout des doigts, les ongles ou le médiator?  

    On dit que pour comprendre si quelqu’un étudie la guitare, il suffit de regarder les mains: la main gauche a les ongles soigneusement coupés et limés, la main droite les a longs et soignés (sauf si vous utilisez le médiator et c’est tout).   

    Que vous jouiez de la guitare classique ou de la guitare acoustique ou électrique, il y aura certaines chansons plus adaptées à l’interprétation avec le médiator et d’autres avec les doigts libres. Si en général la main gauche, celle qui touche les touches de la poignée, doit garder les ongles courts pour permettre au bout du doigt de bien appuyer sur la touche, la main droite peut avoir quelques millimètres d’ongle de plus pour faciliter le pincement de la corde.   

    Ce besoin peut ne pas plaire à tout le monde, pour des raisons esthétiques ou d’ennui personnel, quelqu’un essaie de pincer les cordes du bout des doigts mais vous vous rendrez compte par vous-même que le son change, même légèrement. Personne ne vous oblige à garder vos ongles courts ou longs, du moins en ce qui concerne la main qui pince la corde avec ou sans l’aide d’un pic. Afin de jouer correctement avec votre main gauche, cependant, je vous conseille fortement de garder vos ongles courtes: le risque est de ne pas sonner bien ou d’induire des positions non naturelles qui, à long terme, peuvent causer de l’inconfort aux articulations de la main. Que se passe-t-il si quelqu’un ne veut pas vraiment faire pousser les ongles de sa main droite mais veut quand même s’essayer l’étude de la guitare classique? Pas de problème : sur le marché , il existe des « pics à anneaux » spéciaux, des anneaux à mettre sur la dernière phalange des doigts qui sont complets avec des languettes en plastique ou en métal, des extensions artificielles des doigts dont la fonction est précisément d’imiter un ongle. Dans les magasins en ligne spécialisés sont situés sous le nom de « guitar finger pick », un ensemble peut coûter environ dix euros, les solutions extravagantes et colorées ne manquent pas. Cependant, ce genre d’astuce semble un peu étrange et même contre nature pour les puristes de la guitare classique, mais ce n’est pas un problème sur lequel vous devez vous attarder en ce moment. Trouvez la solution avec laquelle vous êtes le plus à l’aise et qui vous met à l’aise.                 

    

  


   
    [bookmark: _Toc114732409]CHAPITRE 3 [bookmark: _Hlk113723421]

Théorie musicale pour la guitare 

[image: Immagine 12]  

    Afin de jouer correctement d’un instrument (n’importe quel instrument), vous devez comprendre les règles de base de la musique. Lorsque, par exemple, nous parlons d'«accords musicaux », nous trouvons des groupes de notes (trois ou quatre) qui jouent en même temps créent une harmonie: le résultat est agréable à l’oreille et, surtout, lorsqu’il est enchaîné dans une séquence d’accords, il donne un certain message émotionnel qui convient le mieux à un certain type d’intention artistique que le compositeur voulait transmettre. Ce sont les liens entre les notes qui ne sont pas aléatoires mais qui sont le résultat d’une étude que l’on peut s’aventurer à définir scientifique et mathématique : un musicien joue une note précise à un moment précis avec un but, en tenant compte de la relation entre la note (ou le groupe de notes) et les autres notes dont la pièce est composée. La même chose peut être dite pour les gammes, les arpèges, les phrasés, les tours harmoniques et tout autre type d’exécution avec lequel essayer: la distance entre les hauteurs des notes placées sur la gamme chromatique semble presque innée et nous percevons quand les notes sont jouées d’une manière « belle » ou quand au lieu de cela il y a quelque chose qui ne sonne pas correctement,  et dans ce cas, nous savons instinctivement qu’il est « désaccordé ».    

    On peut aussi dire qu’il y a des distances fixes entre les notes et on accorde les instruments, y compris la guitare, en suivant ce système.    

    Beaucoup pensent que certaines personnes sont nées avec un talent pour la musique et que ceux qui en manquent ne peuvent pas apprécier le plaisir de jouer ou de chanter, mais c’est essentiellement faux, et ces notions nous permettent de comprendre que la musique est avant tout une langue: une fois que nous comprenons ses « règles grammaticales », vous pouvez écouter et jouer avec une grande satisfaction,  vous avez juste besoin d’un peu de patience.  

      

    [bookmark: _Toc114732410][bookmark: _Hlk113723435]Lire de la musique  

    Regardons une portée : pour utiliser une analogie, c’est l’équivalent d’une page d’un livre, mais conçu pour la musique. La portée, composé de cinq lignes, montre des symboles sur lui-même : la touche de violon, les nombres qui indiquent le temps à suivre et le rythme sur lequel la mélodie a été conçue, les tiges verticales qui donnent l’indication rythmique car, entre deux d’entre elles, on trouvera un espace de temps appelé « beat » (que l’on comprendra mieux plus tard) et surtout les symboles qui représentent la note.   

    La touche nous donne quelques indications sur la hauteur à prendre en compte, en ce qui concerne la guitare, il ne faut pas se référer à d’autres touches que celle du violon.   

    À côté de la clé, nous pouvons trouver l’indication du rythme et du temps à travers le nombre u n qui apparaît comme une « fraction mathématique »: 2/2, 3/4, 4/4 etc. Dans cette fraction, nous trouvons le nombre de pulsations à jouer à l’intérieur du battement, ou les deux tiges verticales qui divisent de manière ordonnée et régulière la portée et à l’intérieur desquelles les notes respectent ces valeurs et proportions. Une note peut couvrir plusieurs pulsations ou une fraction d’entre elles, mais le temps qu’elle occupe remplit précisément le nombre de BPM (que l’on peut calculer avec le métronome) indiqué dans la fraction. Cela peut paraître compliqué, mais nous expliquerons plus tard comment aborder le temps, le rythme et surtout mettre en pratique ce que nous avons appris.   

    Pour en revenir à la portée, lorsque nous trouvons la clé de violon, cela signifie que la ligne la plus basse est celle du Mi, puis en montant, nous trouverons le Sol, le Si, le Re et le Fa, et il est assez facile de deviner qu’une progression est également destinée à des notes de plus en plus aiguës. Dans les espaces entre les deux, toujours en montant, nous trouvons Fa, La, Do et Mi. Les notes peuvent être écrites soit en occupant l’un de ces espaces, soit même au-dessus et au-dessous du portée, en « simulant » les lignes manquantes sous le Re en bas ou le sol en haut.   

    Les notes qui sont écrites ci-dessus ont une forme spécifique pour déterminer leur longueur dans le rythme. Dans l’image suivante, nous trouvons les symboles et leur valeur de temps qui est réduite de moitié de temps en temps, nous avons donc une ronde, ce qui équivaut à deux blanches; la blanche équivaut à deux noires; la noire équivaut à deux croches; une croche équivaut à deux double-chroches; un double-chroche équivaut à deux triple-croche.  
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    De la même manière, on retrouve la subdivision des ruptures. Les symboles graphiques liés au silence (que nous verrons ci-dessous) indiquent une longueur de pause égale au symbole de la note à laquelle ils sont associés par leur nom : la pause de la ronde est aussi longue que celle de la noire, celle de la croche comme la croche et ainsi de suite. Les pauses sont utilisées pour interrompre la mélodie à un certain point et donner un sens précis au rythme que vous tenez.  

      

    [image: Immagine che contiene tavolo  Descrizione generata automaticamente] 

      

    [bookmark: _Toc114732411][bookmark: _Hlk113723450]Nomenclature italienne et nomenclature anglo-saxonne  

    Pour une convention vieille de plusieurs siècles, les noms des notes individuelles (tirées d’un hymne à saint Jean-Baptiste) sont exprimés comme suit:  

      

    Do – Re – Mi – Fa – Sol – La – Si – Do  
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    L’amplitude des sons allant d’un do à l’autre dans cette gamme est appelée « octave » car elle comprend huit notes. Il y a en fait cinq sons intermédiaires entre C et Re, entre Re et Mi, entre Fa et Sol, entre Sol et La, entre La et Si. Cessons chevauchant deux note sont appelés « dièse » (si nous nous référons à la note la plus élevée de la paire) ou « flat » (si nous nous référons plutôt à la plus basse); il s’ensuit que, par exemple, A bémol et G dièse ont le même son et sont joués sur la même tonalité.  

    Les anglosaxons n’utilisent pas notre même nomenclature et il arrive souvent de trouver des partitions pour guitare avec les notes indiquées par des lettres de l’alphabet. Nous trouvons alors de telles équivalences :  

      

    Do Re Mi Fa Sol La SI  

    C D E F G A B  

      

    ou vice versa : 

      

    A B C D E F G  

    La Si Do Re Mi Fa Sol  

      

    [bookmark: _Toc114732412][bookmark: _Hlk113723469]La structure du temps musical : la période et ses composantes  

    La chanson est composée d’éléments que nous pouvons diviser et qui, d’une certaine manière, rendent la chanson reconnaissable même à travers un fragment de celle-ci. Les compositeurs (en particulier les meilleurs) parviennent à impressionner leur « caractère » chez leurs homologues et les amateurs de musique et les experts peuvent identifier l’auteur à partir de l’une de ces parties apparemment très petites.   

    Le pied, ou gravé, coïncide généralement avec le contenu d’un seul battement; deux pieds forment une demi-phrase;  deux demi-phrases composent une phrase; deux phrases composent un point. Chacune de ces parties nous donne beaucoup d’informations sur le type de chanson, son rythme et ses accents.   
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    [bookmark: _Toc114732413][bookmark: _Hlk113723485]Symboles complémentaires sur la portée  

    D’autres symboles concernent l’extension de la note, son interprétation dans le rythme, la variation de demi-ton (le « bémol » ou « dièse » que nous verrons mieux plus loin dans le paragraphe sur les intervalles musicaux) la liaison entre deux ou plusieurs notes.   

    Une « couronne » (un symbole qui ressemble à une petite arche avec un point au-dessus de la note sur la portée) indique la possibilité de prolonger la note selon le goût personnel du musicien qui interprète la chanson.  

    Un arc entre deux notes, en revanche, indique un lien entre elles et est appelé « liaison » : cela signifie que l’exécution doit maintenir une certaine fluidité et ne pas laisser un « vide sonore » entre les deux notes. La « liaison de prolongation » implique qu’il existe une continuité entre deux notes égales, avec un son qui dure pendant la durée indiquée sur la partition; il est différent de la « liaison d’expression », un type de continuité idéale entre différentes notes.   

    Si, en revanche, nous trouvons un petit point à côté de la note, toujours sur le côté droit, nous avons un « point », dont le but est d’augmenter la valeur de la note de moitié. Parfois, nous avons deux notes, dont l’une est la valeur de la moitié de la précédente, jointes à une liaison et nous obtenons la même intention que le point. Si, par exemple, nous avons une blanche qui occupe la position du Sol dans une portée de quatre quarts, cela occupera deux pulsations des quatre prévues dans un battement (une portion entre deux lignes dans la portée), mais avec un point le nombre de pulsations sera de trois, c’est-à-dire une blanche et une noire. Nous aurons alors un Sol qui dure trois pulsations au lieu de deux. De même, si nous avons une noire avec un point à droite, cela comptera comme une noire plus une croche, et ainsi de suite.  

      

    [image: Immagine che contiene testo, orologio  Descrizione generata automaticamente] 

      

    D’autres symboles que l’on peut trouver concernent les accents. Un accent peut avoir différentes significations, mais aussi intuitif que cela puisse paraître, il n’indique pas que vous devez sonner « plus fort », mais plutôt pour rendre une note plus claire, plus nette et plus importante que les autres.  

    Pour ce faire, vous pouvez faire jouer une note comme si elle était détachée du groupe dans lequel elle se trouve, en pinçant la corde plus rapidement, ou en tout cas en lui donnant de l’importance. Certains maître de musique expliquent cet élément en disant qu’il ne faut pas jouer la note comme si elle devait être jouée avec force, mais « la penser accentuée » ou avec une particularité que nous allons maintenant voir en détail.   
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    L’accent staccato « isole » la note sur laquelle il est rapporté (un point au-dessus ou au-dessous de la note) de la note suivante.  

    L’accent staccatissimo, dessiné comme un triangle allongé en gras avec le sommet orienté au-dessus ou au-dessous de la note ou une ligne verticale, nécessite encore plus de détachement de la note suivante.  

    L’accent martellato, dont le symbole est un « V » inversé au-dessus de la note, est le seul accent qui a besoin de plus de force dans l’exécution de la note.   

    L’accent marcato, dessiné comme un « V » horizontalement (comme le symbole graphique « > ») et est l’accent rythmique le plus courant.  

    L’accent tenuto indique l’idée d’une exécution de la note sur laquelle nous trouvons une ligne horizontale au-dessus ou en dessous, et doit transmettre l’absence de force, mais plutôt la détente; il peut être associé à des annotations sur des partitions qui suggèrent d’autres particularités telles que:  

    
    	 rallentando;  

    	 accelerando;  

    	 stringendo; 

    	 affrettando; 

    	 precipitando;  

    	 a tempo (revenant au temps indiquée initialement).  

   

      

    Ces accents peuvent être utilisés en même temps, de sorte que nous pouvons avoir un accent « martelé détaché », ou un accent « marqué apporté par la hâte » et ainsi de suite.   

    Maintenant que vous les connaissez, je peux vous dire que toutes ces indications d’accent servent à définir une autre partie importante de la théorie musicale : le rythme.   

    Nous savons que dans le seul battement, nous pouvons dériver un certain nombre de pulsations à partir du nombre indiqué au début de la partition comme une fraction mathématique, de sorte que nous pouvons avoir l’indication du battement du temps avec les quatre formes suivantes: binaire, ternaire, quaternaire et mixte.  

      

    
    	 Binaire: 2/2 , 2/4 , 2/8  

    	 Ternaire: 3/2 , 3/4 , 3/8  

    	 Quaternaire: 4/2 , 4/4 , 4/8  

    	 mixte, où vous pouvez mélanger certaines de ces indications et inclure plusieurs des précédentes successivement en obtenant, par exemple, 5/4.  

   

      

    En tenant compte de ce que nous savons, nous pouvons voir l’accent ou dans le cadre de la structure de la période musicale en fonction du temps dont nous disposons pour jouer. Le type d’accent que nous devons mettre sur les notes peut être debole, forte ou mezzoforte, où « mezzoforte » signifie une mesure moyenne, c’est-à-dire plus forte que le debole mais pas autant que le « forte ».  

    -          Dans les séquences binaires, l’accent sera forte sur la première note et debole sur la seconde;  

    -          dans les séquences tertiaires, l’accent sera forte dans la première, tandis qu’au lieu de cela, il sera debole dans les deux autres;  

    -          dans les séquences quaternaires et l’accent sera fort sur la première note, debole sur la seconde, mezzo forte sur la troisième et debole à nouveau sur la quatrième.   
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    [bookmark: _Toc114732414][bookmark: _Hlk113723511]Intervalles musicaux : ton et demi-ton, bémol et dièse  

    L’intervalle, en français, décrit une période de temps, mais dans un sens large, il peut également définir une distance physique. Dans le jargon musical, la distance entre deux sons (aussi appelée « amplitude ») est appelée « intervalle ». Cet intervalle peut être un demi-ton ou un ton. La distance des demi-tons, dans la gamme de do majeur, chevauche mi et fa et entre si et do, de sorte que nous n’avons pas de son intermédiaire; parmi toutes les autres notes contiguës, nous avons une distance d’un ton et dans cette distance un son « supplémentaire » est contenu. En d’autres termes: entre la note et le son intermédiaire, il y a une distance d’un demi-ton, entre deux notes « divisées » par le son intermédiaire, il y a deux demi-tons, dont la somme est une tonalité.   

    Dans cette perspective, nous pouvons dire que douze notes totales dans une octave de do majeur, dans laquelle nous donnons un nom aux cinq « notes intermédiaires » que nous trouvons dans les distances d’un ton ou se référant à la note de la clé la plus proche de la tête (son plus grave) comme « dièse » (♯) ou à la touche plus proche au locuteur (son le plus aigu) comme  

    « bémol » (♭). La dièse « augmente » d’un demi-ton la note la plus grave de la paire dans laquelle on trouve l’intervalle d’un ton, le bémol « diminue » d’un demi-ton la note la plus haute des deux entre laquelle il y a un ton complet. Par conséquent, nous aurons:  

      

    Do, Do♯, Re, Re♯, Mi, Fa, Fa♯, Sol, Sol♯, La, La♯, Si   

      

    Voire  

      

    Do, Re♭, Re, Mi♭, Mi, Fa, Sol♭, Sol, La♭, La, Si♭, Si.  

      

    Il s’ensuit que les paires suivantes représentent le même son : 

      

    Faire♯ – Re♭ 

    Re♯ – Mi♭ 

    Fa♯ – Sol♭ 

    Sol♯ – Le♭ 

    La♯ - Si♭ 

      

    Nous nous référons aux intervalles comme des amplitudes régulières entre deux notes, qui ont des distances « rationnelles » entre elles, si nous pouvons dire, parce que nous remarquons que celles-ci respectent une suite logique qui a sa propre loi mathématico-physique: les fréquences, pour être systématiquement en harmonie l’une avec l’autre, doivent toujours respecter la même distance et ce, pour les grandes gammes,  implique l’ordre suivant :  

      

    T – T – S – T – T – T – S  

      

    Où « T » signifie « Tone » et « S » signifie demi-ton. En termes pratiques, sur les touches de guitare, l’intervalle entre deux notes dans lequel il est possible de trouver un autre son (bémol, dont le symbole est  ou dièse, qui est écrit avec le symbole ♯) est appelé « ton » et où au lieu de cela il n’y a pas de son possible entre deux notes alors nous disons que nous avons un « demi-ton ». ♭   

    Regardons à nouveau l’échelle de do majeur du paragraphe précédent: nous avons l’octave suivante qui respecte les rapports entre les cinq tons et les deux demi-tons nécessaires pour composer la Gamme qui sonne correctement de cette façon. Par « mode », nous entendons une sorte de « protocole standard » de distribution des cinq tons et des deux demi-tons, dans lequel nous avons un mode plus Grand et un mode mineur. si nous augmentons l’intervalle d’une des notes d’un demi-ton, nous constatons qu’il est « augmenté », si nous le diminuons d’un demi-ton, il est « diminué »; pour ces deux derniers cas, il est Généralement également dit à quelle note sur l’échelle nous nous référons:  le troisième, le quatrième et ainsi de suite.     

      

    Do – Re – Mi – Fa – Sol – La – Si – Do  

     T – T – S – T – T – T – S   

      

    Que se passe-t-il si, cependant, au lieu de se référer à l’échelle di Do, nous nous référons à l’échelle de Re? Partons de notre note fondamentale, dans ce cas Re, nous atteignons son analogue sur l’octave supérieure, mais les distances, pour être rationnelles et pouvoir être exécutées dans le mode de la Gamme majeure, nécessiteront l’intervention des notes « intermédiaires », nous aurons donc:  

      

    Re – Mi – Fa ♯ – Sol – La – Si – Do ♯ – Re  

    T – T – S – T – T – T – S   

      

    Et nous respecterons toujours l’intervalle qui définit le mode majeur, avec pour résultat d’avoir une équivalence ascendante qui manifeste une cohérence.   

      

    [bookmark: _Toc114732415][bookmark: _Hlk113723534]Le degré de l’échelle  

    Une notion importante qui aide à comprendre la construction des accords est celle de « degré ».   

    Le degré, en théorie musicale, est le rôle que la note unique a dans une Gamme. Nous avons donc sept degrés possibles. On parle de « degrés conjoints » lorsque deux notes sont en position de degré contigu (synonyme d'« intervalle de seconde ») et de « degrés disjoints » lorsqu’elles ne sont pas en position contiguë.   

    Dans la Gamme diatonique, celle dans laquelle on trouve l’arrangement T – T – S – T – T – T – T – S, les notes dans les différents degrés sont appelées comme suit:  

      

    I          Degré: Tonique  

    II       Degré: Sus-tonique  

    III    Degré: médiante (par ou caractéristique)  

    IV    Degré: Sous-dominante  

    V        Degré: Dominante  

    VI    Degré: Sus-dominante  

    VII Degré: Sensible/sous-tonique  

      

    Si, par exemple, nous nous référons à la Gamme de do majeur, nous constatons que son accord majeur est composé de do (tonique, degré I), mi (médiante, degré III) et sol (dominant, degré V).  

      

    [bookmark: _Toc114732416][bookmark: _Hlk113723590]Liste des échelles  

    Dans cette séquence, vous trouverez toutes les Gammes majeures et mineures, culminant dans la note de l’octave supérieure.  

      

    -          Do majeur   

    Do – Re – Mi – Fa – Sol – La – Si – Do   

      

    -          Do mineur (ou Dom)  

    Do – Re – Mi♭ – Fa – Sol – La♭ – Si♭ – Do  

      

    -          Do dièse majeur  

    Do♯ – Re♯ – Fa – Fa♯ – Sol♯ – La♯ – Do – Do♯        

      

    -          Do dièse mineur  

    Do♯– Re♯ – Mi – Fa♯ – Sol♯ – La – Si – Do♯  

      

    -          Do bémol majeur   

    Do♭– Re♭– Mi♭– Fa♭– Sol♭– La♭– Si♭– Do♭ 

      

    -          Ré majeur  

    Re – Mi – Fa♯ – Sol – La – Si – Do♯ – Re   

      

    -          Ré mineur (Rem)  

    Re – Mi – Fa – Sol – La – Si♭ – Do – Re   

      

    -          Ré dièse mineur  

    Re♯– Mi♯– Fa♯– Sol♯– La♯– Si – Do♯– Re♯   

      

    -          Ré bémol majeur  

    Re♭– Mi♭– Fa – Sol♭– La♭– Si♭ – Do – Re♭ 

      

    -          Mi majeur  

    Mi – Fa♯ – Sol♯ – La – Si – Do♯ – Re♯ – Mi  

      

    -          Mi mineur (Mim)  

    Mi – Fa♯ – Sol – La – Si – Do – Re – Mi   

      

    -          Mi bémol majeur  

    Mi ♭ – Fa – Sol – La♭ – Si♭ – Do – Re – Mi♭ 

      

    -         Mi bémol mineur   

    Mi♭– Fa – Sol♭– La♭– Si♭– Do♭– Re♭– Mi♭ 

      

    -          Fa majeur  

    Fa – Sol – La – Si♭ – Do – Re – Mi – Fa  

      

    -          Fa mineur (ou Fam)  

    Fa – Sol – La♭ – Si♭– Do – Re♭ – Mi♭- Fa   

      

    -          Fa dièse Major  

    Fa♯– Sol♯– La♯– Si – Do♯– Re♯– Mi♯- Fa♯  

      

    -          Fa dièse mineur   

    Fa♯– Sol♯– La – Si – Do♯– Re – Mi – Fa♯  

      

    -          Sol majeur  

    Sol – La – Si – Do– Re – Mi – Fa♯- Sol  

      

    -          Sol mineur (ou Solm)  

    Sol – La – Si♭ – Do– Re – Mi♭- Fa - Sol  

      

    -          Sol bémol majeur  

    Sol♭– La♭– Si♭ – Do♭– Re♭– Mi♭- Fa - Sol♭ 

      

    -         Sol dièse mineur  

    Sol♯– La♯– Si – Do♯– Re♯– Mi – Fa♯- Sol♯  

      

    -          Le Major  

    La – Si – Do♯– Re – Mi – Fa♯– Sol♯- La  

      

    -          La mineur (ou Lam)  

    La – Si – Do – Re – Mi – Fa – Sol – La  

      

    -          La bémol majeur  

    La♭– Si♭– Do – Re♭– Mi♭– Fa – Sol – La♭ 

      

    -          La bémol mineur  

    La♭– Si♭– Do♭– Re♭– Mi♭– Fa♭– Sol♭- La♭ 

      

    -          La dièse mineur  

    La♯– Si♯– Do♯– Re♯– Mi♯– Fa♯– Sol♯- La♯  

      

    -          Si majeur  

    Si – Do♯– Re♯– Mi – Fa♯– Sol♯- La♯- Si  

      

    -          Si mineur (ou Sim)  

    Si – Do♯– Re – Mi – Fa♯ – Sol – La – Si  

      

    -          Si bémol majeur  

    Si♭ – Do – Re – Mi♭ – Fa – Sol – La – Si♭ 

      

    -          - Si bémol mineur  

    Si♭ – Do – Re♭– Mi♭– Fa – Sol♭– La♭– Si♭ 

      

    Il y a un fait particulier qui concerne les Gammes mineures, qui sont construites avec la séquence harmonique suivante:  

      

    T – S – T – T – S – T – T  

      

    c’est-à-dire que chacune de ces Gammes occupe le même Groupe de notes que l’une des Gammes majeures. Par exemple, les notes de l’octave C, Ré, Mi, F, Sol, La, B et C sont les mêmes que sur l’échelle de la mineur : A, Si, C, Re, E, F, SOL et La. Par une curieuse loi des harmonies, la sixième note de chaque Gamme majeure donne également son nom à une Gamme mineure, comme nous pouvons le voir dans le diagramme suivant, qui examine les Gammes majeure et mineure également en bémol ou en dièse.  
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    Pour compléter cette partie de l’étude, je rapporte également le schéma des Gammes écrites selon la nomenclature anglaise : il peut être utile pour vous de faire un exercice de lecture, puisque (comme on le verra) de nombreuses tablatures (partitions simplifiées pour Guitare) sont écrites selon cette nomenclature.  
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    [bookmark: _Toc114732417][bookmark: _Hlk113723648]Armure de clé et cercle de quintes  

    Nous avons dit que sur la partition, il peut y avoir de nombreux symboles, et l’un des plus compliqués que nous pouvons trouver à côté de la clé du violon, au début du portée, est l’armure de la clé. Cela nous montre quelles sont les variations permanentes de la partition, sauf si vous trouvez un symbole qui les « annule »: par exemple, en utilisant une double dièse équivalente à l’élévation de deux demi-tons, c’est-à-dire un ton, ou en utilisant un symbole appelé  

    « bécarre », conçu de cette manière ♮, qui est situé à côté de la note et qui supprime la variation attendue pour les notes précédentes.  

    L’armature clé peut être écrite avec un nombre variable de symbole s ♭ ou ♯ , de zéro à sept, et indique l’échelle et la façon de sonner. Il existe un système pour stocker et trouver les séquences de variations dans l’armure de clé, appelé le « cercle des quintes ». Imaginez que nous ayons un cadran comme celui d’une horloge et que nous progressions dans le sens des aiguilles d’une montre comme suit : à douze heures, nous mettrons le do, puis la cinquième note naturelle ascendante à partir du do, puis le sol. En suivant cette méthode, nous allons ajouter un symbole de dièse supplémentaire pour chaque position, jusqu’à la septième. Les appartements seront ajoutés à la place en suivant l’échelle de manière descendante et en trouvant les cinquièmes auxquels ajouter un symbole supplémentaire, comme indiqué dans l’illustration ci-dessous.  
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    En ajoutant progressivement les symbole s correspondants de dièse pour les notes écrites dans le sens des aiguilles d’une montre et le symbole du bémol pour la direction dans le sens inverse des aiguilles d’une montre, nous obtiendrons   

      

    -                     Do 0♯, Sol1♯, Re 2♯, La 3♯, Mi 4♯, Si 5♯, Fa♯ 6♯, Do♯ 7♯,    

      

    et 

      

    -                     Do 0♭, Fa 1♭, Si♭2♭, Mi♭3♭, La♭4♭, Re♭5♭, Sol 6♭, Do♭7♭.  

      

    Il s’ensuit donc que certaines échelles sont équivalentes, nous aurons donc les chevauchements de variations en ce qui concerne:  

      

    -                     Si 5♯ et Do♭7♭ 

    -                     Fa♯ 6♯ et Sol♭6♭ 

    -                     Do♯ 7♯ et Re♭5♭ 

      

    et ceux-ci assument les mêmes valeurs. Il s’ensuit que d’autres tonalités se chevauchent, comme vous l’avez peut-être déjà remarqué dans le diagramme sur les échelles dans lesquelles toutes semblent être couplées entre un mode majeur et un mode mineur.   

      

    [bookmark: _Toc114732418][bookmark: _Hlk113723665]Gammes : « majeur », « mineur », « juste », « augmenté », « suraugmenté », « diminué » et « sous-diminué »   

    Lorsque nous analysons les intervalles, nous nous y référons en les numérotant en fonction de la note à partir de laquelle nous commençons à définir l’échelle, et ces intervalles peuvent être simples si nous nous référons à ceux contenus dans la même octave et composés si nous sommes plutôt confrontés à un intervalle d’une octave différente de celle à partir de laquelle nous avons commencé.    

    Dans l’échelle de do majeur, nous trouvons que le Re de la même octave est dans la position de l’intervalle de seconde, alors qu’au lieu de cela il est dans l’intervalle de neuvième si nous considérons l’octave suivante, où pour obtenir ce nombre, il suffira de penser à la position (seconde) plus les sept notes dont la Gamme est composée: deux plus sept font neuf.    

      

    Maintenant, considérez qu’il existe plusieurs types d’aire de répartition:    

    -          majeur    

    -          mineur    

    -          Juste   

    -          Augmentée    

    -          suraugmenté,    

    -          Diminué    

    -          sous-diminué.    

      

    Ces définitions définiront ensuite la relation entre les notes d’un accord. Allons dans l’ordre : si nous considérons les intervalles de la Gamme majeure (construits sur le schéma de tons et de demi-tons T – T – S – T – T – T – S) dans lesquels le premier degré, celui de la note tonique, coïncide avec l’intervalle d’avant, nous avons ce type de « couplé » entre la tonique et d’autres degrés, chacun avec une nuance sonore caractéristique. Nous définissons les huit catégories en deux espèces d’intervalles : l’intervalle juste et l’intervalle majeur.   

      

    Intervalles Juste 

    -          Prime    

    -          Quarte  

    -          Quinte  

    -          Octave   

      

    Intervalles majeurs    

    -          Seconde 

    -          Tierce 

    -          Sixte   

    -          Septième   

      

    Les intervalles de l’échelle de do majeur peuvent être définis comme suit :   

    -          Do et ré : seconde majeur   

    -          Do et mi : tierce majeure   

    -          Do et Fa : quarte juste   

    -          Do et SOL : quinte juste    

    -          Do et La : sixte majeur   

    -          Do et Si : septième majeur   

      

    Tout cela est absolument correct pour les intervalles dans lesquels nous Gardons les valeurs de tonalité et de demi-ton intactes. Si, cependant, nous réduisons un intervalle supérieur à un demi-ton, par exemple celui de la seconde entre Do et Re, alors nous avons Do – Do ♯ , et nous définissons ce type d’intervalle avec « mineur ».    

    Si nous appliquons la même diminution de demi-ton à un intervalle juste, par exemple en passant de Do – Sol à Do – Fa ♯ , ou si nous réduisons le plus Grand intervalle de deux demi-tons, par exemple Do – La qui devient ainsi Do – Sol, alors nous le définissons dans les deux cas comme « diminué ».   

    Quand, en revanche, on diminue de deux demi-tons par intervalle juste, comme de do – fa à Re ♯, on dit qu’il est « sous-diminué ».   

    En augmentant d’un demi-ton un intervalle plus ou moins Grand, nous obtiendrons un intervalle « augmenté », augmentant de deux demi-tons un majeur ou un juste alors nous aurons un « suraugmenté ».    

    Maintenant, vous serez en mesure de dériver de vous-même tous les accords apparemment « compliqués » qui peuvent apparaître sur les partitions et les tab.   

      

    [bookmark: _Toc114732419][bookmark: _Hlk113723685]Intervalles : « ascendant » et « descendant »   

    Pour l’instant, nous avons abordé les intervalles d’un point de vue théorique, mais personne n’a dit que ceux-ci ne devaient nécessairement se référer qu’à la séquence dans laquelle la première note est plus aiguë que les suivantes: les notes dei un accord, par exemple, peuvent être pensées dans un autre ordre, à savoir descendant.    

    En général, nous disons que les intervalles d’une note plus grave à une note plus aiguë sont appelés « ascendants » et ceux allant d’une note plus aiguë à une note plus grave sont appelés « descendants ».  

      

    [bookmark: _Toc114732420][bookmark: _Hlk113723694]Lire la musique ; de la théorie à la pratique  

    Vous ne trouverez pas beaucoup de ces indications particulières sur les tablatures de Guitare modernes et surtout vous n’en trouverez pas beaucoup sur les partitions pour débutants, cependant il est bon d’être préparés car vous pouvez trouver de nombreuses partitions écrites pour des chansons et des œuvres à interpréter avec différents instruments: rien ne vous empêche de pratiquer et d’essayer de jouer avec la Guitare une partition composée en pensant à de la musique pour piano ou flûte ou, et Grâce à l’étude de la théorie musicale, vous serez prêt pour ces éventualités.  

    Voici la partie la plus théorique de notre étude, celle qui relie les aspects mathématiques de la distribution des notes et l’effet esthétique des distances d’intervalle entre les sons: après ces notions, nous pouvons nous aventurer vers la pratique réelle, la partie la plus amusante de l’étude de la Guitare.  

      

      

  


   
    [bookmark: _Toc114732421]CHAPITRE 4  

« [bookmark: _Hlk113723716]Guitare à la main »  

[image: Immagine 12]  

    A partir de ce moment, je vous conseille de Garder votre instrument à portée de main et de vous tenir prêt à vous mettre dans la bonne posture pour jouer. Nous allons commencer progressivement et vous verrez que tout ce que nous avons appris dans la théorie sera maintenant plus clair pour vous.  

      

    [bookmark: _Toc114732422][bookmark: _Hlk113723733]Les notes sur la case  

    À quoi servait cette digression ? Eh bien, ce n’est pas un simple artifice théorique, une notion à saveur intellectuelle, mais elle s’applique directement à l’étude pratique et, surtout, facilite la mémorisation des notes sur la case de la Guitare.  Au fait, voici un schéma simple des notes et de leur disposition sur la case. En tout, nous devrions avoir 114 notes (6 cordes par 19 touches) mais nous irons rarement en dessous de la cinquième touche, du moins dans les premiers stades d’étude. Il est important que beaucoup de ces notes soient équivalentes car en appuyant sur la corde dans une certaine touche (ou en la jouant vide), nous avons le même son de la même tonalité dans la même octave. Mémoriser les notes en pensant à s’appuyer sur la visualisation et la répétition pures et simples nécessiterait un effort mental considérable et, à moins de posséder une mémoire eidétique, ce serait invraisemblable et peu pratique. Au lieu de cela, si nous prenons conscience des notes Grâce à une série d’exercices pratiques et progressifs, nous aurons beaucoup plus de chances de succès. Nous pouvons également le voir de cette façon: après avoir appris l’abc et les bases de l’écriture, tout le monde s’adapte facilement à l’utilisation du case de l’ordinateur et, au bout de quelques semaines, vous ne regardez même plus les touches mais vous procédez à l’écriture indépendamment. De la même manière, après vous être familiarisé avec certaines touches de la Guitare que nous pourrions définir comme « fondamentales » et connaître quelques astuces spéciales, vous serez en mesure de vous extirper entre les hordes de cen moins de temps que vous ne pouvez l’imaginer.   

    Tout d’abord, il commence à mémoriser les six cordes que, de haut en bas (ou de la plus sérieuse à la plus aiguë si l’on veut le penser) jouées à vide Solet :  

      

    - Mi en français      - E en anglais  

    
     
      
      	  - 

 
      	  Le  

 
      	  "  

 
      	   - A »  

 
     

      
      	  - 

 
      	  Re  

 
      	  "  

 
      	   - D »  

 
     

      
      	  - 

 
      	  Sol  

 
      	  "  

 
      	   - G »  

 
     

      
      	  - 

 
      	  Si  

 
      	  "  

 
      	   - B »  

 
     

      
      	  - 

 
      	  Me  

 
      	  "  

 
      	   - E »  
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    [bookmark: _Toc114732423][bookmark: _Hlk113723755]Musique écrite pour Guitare : tablature ou « tab »  

    La tablature, que nous avons déjà mentionnée dans le chapitre précédent, est une sorte de partition simplifiée pour jouer de la Guitare. Il peut également être appelé « tablature », ou même « tab », l’abréviation de tablature ou comme le terme anglais qui signifie « carte ».   

    Nous trouvons plus d’une différence significative par rapport à la portée et à ses symboles, et en Général, les Solens trouvent qu’il est beaucoup plus facile et plus intuitif de lire la tablature parce qu’il n’est pas nécessaire d’interpréter les dizaines de symbole s différents qui sont écrits sur les cinq lignes musicales classiques.  

    Tout d’abord, dans la tablature, il y a six lignes horizontales qui sont lues de Gauche à droite. Ces lignes indiquent les six cordes de la Guitare et sur ces lignes, nous trouvons des indications sur la position des doigts, les touches et aussi d’autres symboles qui indiquent l’utilisation de certaines techniques particulières que nous analyserons en détail plus tard.     

    Les lignes de la tablature montrent les cordes dans l’ord de la représentation ci-dessous, par conséquent, tout comme cela arrive pour la partition classique, les notes les plus élevées vont vers le haut, les plus graves vers le bas.  

      

    Mi aigue     -----------------------------------------------  

    
     
      
      	  Si  

 
      	          -----------------------------------------------  

 
     

      
      	  Sol  

 
      	          -----------------------------------------------  

 
     

      
      	  Re  

 
      	         -----------------------------------------------  

 
     

      
      	  Le  

 
      	         -----------------------------------------------  

 
     

      
      	  Mi  

 
      	         -----------------------------------------------  

 
     

    
   

      

    Maintenant, en observant la tablature suivante, essayons de jouer les notes indiquées :  

      

    ------------------------------------------------------------- 

    ------------------------------------------------------------- 

    ------------------------------------------------------------- 

    --------------------------------------------0--0--2--2---- 

    -----------------------0--0--2--2--3--3------------------ 

    --0--0--1--1--3--3--------------------------------------- 

      

    Notez que le zéro indique la corde jouée vide, les chiffres à la place les touches à appuyer sur la corde indiquée, nous aurons donc (dans l’ordre chronologique) :  

    Sixième corde : Mi – Mi – Fa – Fa – Sol – Sol   

    Cinquième corde : La – La – Si – Si – Do – Do   

    Quatrième corde : Re – Re – Mi – Mi   

      

    Le seul « défaut » de la tablature, si nous pouvons l’appeler ainsi, est son absence d’indications à temps que nous trouvons plutôt bien décrites dans la portée.  

    C’est un système assez simple et intuitif, mais pour éviter le doute voyons quelques astuces qui faciliteront la lecture.   

    -          Le zéro indique toujours une corde jouée vide, sans appuyer sur aucune de ses touches ;   

    -          Un X spécifie que la corde ne doit pas être jouée, ce qui est particulièrement pertinent lors de la lecture de certains accords, il peut donc arriver que vous deviez jouer toutes les cordes sauf une (souvent l’une des deux Mi) ou juste un Groupe de trois cordes  

    (comme nous le verrons dans les exercices sur les accords de puissance);  

    -          Lorsque nous trouvons des directions sur une seule corde à la fois, cela signifie que nous ne devrions jouer que celle-ci et ne pas utiliser les cinq autres.  

      

    Une autre façon d’écrire la tablature, efficace au moins pour écrire les partitions les plus simples et extrêmement synthétiques, est celle qui montre une sorte de « code » à six chiffres, un pour chaque corde, indiquant sur chacun le 0 où la corde doit être jouée vide, le x si elle ne doit pas être jouée, les chiffres pour indiquer la touche à appuyer.   

      

    Par exemple, le mi mineur, que nous pouvons représenter comme suit:  

    | --0--------------------- 

    | --0--------------------- 

    | --0--------------------- 

    | --2--------------------- 

    | --2--------------------- 

    | --0--------------------- 

    Il peut également être écrit comme ceci: 022000.   

      

    Le La mineur est indiqué comme suit :  

    | --0--------------------- 

    | --1--------------------- 

    | --2--------------------- 

    | --2--------------------- 

    | --0--------------------- 

    | --X--------------------- 

      

    Ou comme X02210, c’est-à-dire (respectivement de la sixième corde à la première) corde non jouée, corde vide, deuxième clé, deuxième clé, première clé et corde vide.  

    Notez que la progression de Gauche à droite des chiffres et des symbole s est équivalente à la corde la plus grave vers la corde la plus tranchante.  

      

    [bookmark: _Toc114732424][bookmark: _Hlk113723768]Une astuce pour la mémorisation : des notes avec le « i »  

    Mémoriser des notes sur la case de la Guitare est un peu plus complexe que d’apprendre à distinguer les notes sur d’autres instruments, comme le piano, où l’arrangement des touches noires facilite Grandement la capacité de s’orienter. Pour compliquer encore les choses, à la Guitare, le même son peut être obtenu avec des touches différentes, par exemple le mi d’une octave plus élevé que le son de la sixième corde jouée vide est possible:  

    -          Sur la sixième corde à la douzième touche,  

    -          Au cinquième à la septième touche,  

    -          Sur la quatrième corde à la deuxième touche,  

      

    et c’est toujours le même « Mi ». Ne vous inquiétez pas: il y a une petite astuce mnémonique que m’a enseignée un maître de Guitare moderne: sur la l’échelle chromatique, les notes ont une « note de centre » avec la suivante, la dièse, mais celles qui se terminent par « i » sont une exception: après Mi et Si, nous n’avons rien d’autre qu’une autre note naturelle, Fa et Do.   

      

    [bookmark: _Toc114732425][bookmark: _Hlk113723779]Identifiez les notes avec des marques sur les touches  

    Vous avez peut-être remarqué que dans la case, certaines touches ont été « décorés » avec des symbole s, Généralement il y a des points, mais certains fabricants personnalisent les touches avec des motifs de différentes sortes. L’utilisation, cependant, reste la même: indiquer sur la case une certaine distance que nous pouvons facilement identifier.   

    Partons de ce principe : si j’ai une corde serrée, j’aurai un son ; si je coupe cette corde en deux, j’aurai le même son mais plus aigu. À la Guitare, la douzième touche coïncide avec le même son sur l’octave la plus haute. En effet, douze touches représentent chacune des douze notes contenues dans une octave. Ce n’est donc pas un hasard si, sur la douzième touche, nous trouvons une indication qui nous aide à nous orienter le long de la poignée: deux points, ou deux symbole s, rendent la note qui est jouée dans q cette hauteur clairement reconnaissable. Si nous jouons la corde vide puis appuyons à nouveau sur la douzième touche, nous obtiendrons la même note mais une octave plus haute.  

    Cependant, il existe d’autres symbole s: il y a une corde (une seule) sur les troisième, cinquième, septième et neuvième touches, en pratique alternent sur les touches impaires. Si nous examinons la sixième corde, elle sera en mi, nous pouvons facilement mémoriser la séquence de notes qui apparaît sur sa tonalité avec une tiré dessinée au-dessus:  

      

    Note : Sol – La – Si – Do♯(o Re♭)   

    Touche: 3° - 5° - 7° - 9°  

      

    Il nous suffira de connaître déjà la position de ces notes pour pouvoir obtenir celles des clés voisines. Voulons-nous savoir où se trouve le Fa ? C’est la note immédiatement après le mi, qui est le son de la corde vide, il suffit donc d’appuyer sur la première touche; si nous cherchons le A♭ , nous devons simplement nous rappeler qu’il s’agit d’un demi-ton inférieur au La; si nous cherchons le Re, nous le trouvons dans la touche suivante du Do♯. Ainsi, nous connaissons déjà un tiers de l’arrangement complet des notes car le même mécanisme de lecture peut être appliqué à la première corde, celle du Mi aigue.   

    Nous appliquons cette stratégie à la cinquième corde, le A: dans les positions de la troisième, cinquième, septième et neuvième clé, nous trouvons, respectivement:  

      

    Do – Re – Mi – Fa♯ (ou Sol♭)  

      

    Avec un peu de pratique, vous trouverez les notes de plus en plus facilement et vous ferez vôtre le mécanisme de lecture de la case de Guitare même avec les notes suivantes.  

    Attention! N’essayez pas de décomposer votre posture dans le but de contrôler en permanence la disposition des « points » (ou autres marques d’indicateurs) sur la case, mémorisez plutôt les positions de la main et laissez l’exercice, répété plusieurs fois, activer votre mémoire musculaire afin que vous n’ayez plus à regarder constamment les symbole s pour vous orienter. Mon conseil est de regarder dans une position correcte de votre dos, de votre tête et de vos épaules, et de vous détendre autant que possible.   

      

    [bookmark: _Toc114732426][bookmark: _Hlk113723789]Mémoriser les positions des notes avec des accords de puissance   

    Les « Power Chords » sont des « accords simplifiés », largement utilisés dans la Guitare électrique. Il part du power chord (un accord simplifié) qui s’obtient en jouant simultanément une touche avec l’index et une autre avec l’annulaire, dans la position de deux touches plus aiguës et deux notes plus basses. Par exemple, l’accord de puissance de Fa peut être joué comme suit: 

      

    |--x-------------------------------- 

    |--x-------------------------------- 

    |--x-------------------------------- 

    |--3------------------------------- 

    |--x-------------------------------- 

    |--1-------------------------------- 

      

    Et c’est en appuyant sur la première touche de la sixième corde et la troisième touche de la quatrième corde. Cela signifie que selon ce schéma, nous trouvons la note dans une octave supérieure et cela nous permet d’identifier facilement les notes des cordes après celles que nous pouvons avoir mémorisées avec le système de points sur les touches.  

    L’accord de puissance en théorie est né comme un accord de cinquième de trois notes, où nous trouvons la note fondamentale qui donne le nom à l’accord, dans un schéma que nous pouvons considérer comme « note - cinquième - note de l’octave supérieure », dans ce cas, le fa et sa quinte, le do, avec le fa de l’octave supérieure.   

      

      

    |--x-------------------------------- 

    |--x-------------------------------- 

    |--x-------------------------------- 

    |--3------------------------------- 

    |--3-------------------------------- 

    |--1-------------------------------- 

      

    Si vous jouez un accord de puissance qui tire son nom de la note de la corde jouée vide, nous le trouverons sur la tablature et sur la case comme ceci:  

      

    |--x-------------------------------- 

    |--x-------------------------------- 

    |--x-------------------------------- 

    |--2------------------------------- 

    |--2-------------------------------- 

    |--0-------------------------------- 

      

    et c’est le Mi sur la sixième corde vide, le Si sur la cinquième et encore le Mi sur la troisième.  

    Ce que nous pouvons apprendre, à ce stade, c’est qu’il n’est pas nécessaire de mémoriser chaque position de chaque note sur chaque tonalité et horde de do (elles sont encore 114!), mais plutôt la dynamique de distribution des sons: à partir des deux dernières cordes, mi grave et la, nous pouvons ensuite dériver toutes les autres notes des cordes de la quatrième,  troisième et deuxième cordes, alors qu’en ce qui concerne le Mi aigu c’est la même chose que le Mi grave et ne nécessite donc pas d’étude plus approfondie.  

    Par conséquent, dans tous les cas, j’aurai la même note sur deux octaves différentes, en appuyant sur une touche et ses deux cordes correspondantes et deux touches ci-dessous ; entre les deux, deux touches et un corda ci-dessous, je trouverai la cinquième note naturelle.   

      

    [bookmark: _Toc114732427][bookmark: _Hlk113723805]Exercice de familiarisation avec la distribution des notes sur la case  

    Comme un exercice pour vous familiariser avec les notes et leur distribution sur les touches, essayez de rechercher avec ce système de l’accord de puissance chaque note. Si vous pensez que cela vous facilitera la tâche, essayez également d’utiliser le système de points que vous voyez sur la case. Certaines notes semblent plus « familières », agréables, intéressantes selon les goûts personnels: sentez quelles sont vos préférées et lesquelles vous vous retrouvez plus facilement à jouer en mettant votre main sur le cou sans trop réfléchir.  

    Maintenant, sans regarder le schéma récapitulatif que je vous ai donné dans ce livre sur les notes et leur distribution sur le manche, trouvez tous les C, tous les Re, le Fa, le Mi, le SOL, le La et le Si qui se trouvent entre la première et la douzième touche de chaque corde. Si vous vous souvenez de ce que nous avons déjà dit avant les notes sur la case, vous vous souviendrez que douze touches sont équivalentes à une octave et donc chacune de ces notes n’apparaît qu’une seule fois sur chaque corde entre la première et la douzième touche.   

    Après avoir trouvé toutes les notes naturelles dans l’ordre sur chaque corde, essayons d’aller à la recherche des notes sans ordre précis: essayez de jouer:   

      

    -          Le La♯ à la quatrième corde;  

    -          Le Sol sur la deuxième corde;  

    -          Le Re♭ sur la cinquième corde;  

    -          Le Si sur la première corde;  

    -          Le A sur la sixième corde;  

    -          Le Mi sur le quinte corda;  

    -          Le Fa sur la deuxième corde;  

    -          Le do sur la troisième corde;  

    -          Le La sur la quatrième corde.  

      

    [bookmark: _Toc114732428][bookmark: _Hlk113723821]Exercice sur la nomenclature en anglais et la distribution des Notes  

    Exerçons un peu maintenant la nomenclature anglophone, dont les cordes (de la plus grave à la plus aiguë) sont : E, A, D, SOL, B, E.   

    Vous trouverez ci-dessous un schéma clair et exhaustif.  

    [image: ] 

    Savoir trouver les notes rapportées en anglais est un Grand avantage : de nombreuses ressources en ligne (même gratuites, il suffit d’écrire « Guitare chord » ou « Guitare tabs » sur un moteur de recherche pour accéder à une multitude de pages spécialisées) proviennent de sites en anglais, la langue la plus parlée sur le web, et pour cela ils utilisent la nomenclature anglaise des notes.  

    C’est beaucoup moins complexe que vous ne le pensez, et pour faire un exercice simple, nous allons « chasser » des notes sur la case comme ceci:  

      

    -          Trouvez et jouez chaque do sur les six cordes, puis le ré, le mi, le fa, le sol, le la et le si, une note à la fois. Ils sont simplement Do, Re, Mi, Fa, Sol, La et Si : habitués à penser qu’un même son peut avoir deux noms.  

    -          Recherchez et lisez les notes suivantes :  

    
    	 E sur la troisième corde (G)  

    	 ou D♯ sur la cinquième corde (A)  

    	 ou La SOL sur la première corde (E)  

    	 ou F sur la♯ quatrième corde (D)   

    	 ou La B sur la sixième corde (E)   

    	 ou C sur la deuxième corde (B)  

   

      

    [bookmark: _Toc114732429][bookmark: _Hlk113723850]Exercice de familiarisation avec les notes à l’aide d’un accord de puissance  

    Pour compléter cet exercice, en plus de jouer la note unique individuellement, essayez de jouer les accords de puissance des six notes placées au hasard ci-dessus, à la fois dans l’exercice en italien et dans celui en anglais. Réglez un métronome physique ou numérique sur un rythme grave et répétez les accords de puissance de chaque note huit fois.  

    Je vous donne quelques indications sur l’exécution, puisque c’est le premier exercice pratique dans lequel vous essayez.   

    -          Si cela semble complexe, tout ce que vous avez à faire est de prendre votre temps et de ralentir un peu, vous verrez que vous obtiendrez le résultat en une seule tentative: respirer, jouer les accords de puissance, vous écouter et passer à la note suivante.  

    -          Veillez à placer le bout de votre doigt près de la corde droite, à ne pas toucher les autres cordes avec vos doigts;    

    -          Gardez vos doigts « marteau » mais ne stressez pas l’articulation du poignet avec trop de tension;  

    -          Calibrez le médiator, rappelez-vous les précautions à prendre pour la posture du bras;   

    -          Dans ce cas, puisque nous utilisons des accords de puissance, essayez de jouer avec un médiator uniquement les trois cordes intéressées par l’accord simplifié; de cette façon, nous obtiendrons un test supplémentaire de dextérité et de coordination pour relier la main droite et la main Gauche, l’identification des notes sur la case et les cordes à pincer;  

    -          Essayez d’appuyer sur la corde en pensant que vous devez occuper la surface la plus petite et la plus précise possible sur la clé et ne pas reposer le bout du doigt en entier mais seulement sa pointe;  

    -          Vous remarquerez qu’entre la première exécution de l’accord de puissance de chaque note ou de l’octave, il y a une certaine différence: essayez de bien écouter le son que vous obtenez et rappelez-vous que cela vient de votre posture et de la pression que vous donnez.  

    -          Pour continuer cet exercice et ajouter un peu d’habileté à votre répertoire, essayez de maintenir la position de l’accord de puissance avec votre main Gauche et votre main droite, au lieu de donner le choix sur les trois corde en même temps, jouez une corde à la fois, de haut en bas. Ici, on vous sert un exemple d’arpège simplifié, de sorte que vous apprenez à jouer même les notes individuelles. Les riffs de Guitare électrique et les phrasés de chansons célèbres sont basés sur des règles mathématiques qui prennent la relation entre les degrés d’une Gamme et jouent un Groupe de notes pour donner de la personnalité et de la particularité à la chanson. Trouver ces Groupes et la relation entre les notes sera plus facile pour vous.  

      

    [bookmark: _Toc114732430][bookmark: _Hlk113723861]Temps et rythme  

    Sous-estimée par certains, l’étude du temps est au contraire une composante essentielle de la compréhension d’une partition, d’une tablature ou d’une pièce.   

    Nous avons dit dans l’introduction que le métronome utilise une unité de mesure appelée « Beat Per Minute » (BPM), et cela est Généralement représenté dans la partition comme l’espace qui s’écoule entre deux lignes verticales sur la portée: nous pouvons également considérer ces lignes comme la représentation graphique du battement du métronome. Les notes qui seront jouées entre ces deux symbole s couvriront une sous-unité appelée « pulsation ». Maintenant, disons que nous jouons un temps en 4/4, cela implique que dans le temps, nous allons considérer quatre unités temporelles minimum, les pulsations, qui remplissent cet espace. En imaginant jouer en séquence les quatre premières notes de la Gamme de do majeur en quatre quarts, on peut penser à avoir une période de temps précis dans laquelle le do, ré, mi et fa occupent le rythme.  

    

  


   
    [bookmark: _Toc114732431]CHAPITRE 5 [bookmark: _Hlk113723869]

Échelle à jouer 

[image: Immagine 12]  

    Nous avons déjà vu les Gammes musicales, mais nous ne savons pas encore tout ce qu’il y a à savoir, surtout au vu des exercices permettant de mettre ces innovations en pratique et d’extrapoler ce qui nous est le plus utile. Selon de nombreux virtuoses de la Guitare classique et électrique, Grâce à la connaissance de trois éléments, à savoir les Gammes, les proportions que l’on retrouve dans les intervalles et les accords, un musicien peut être capable d’interpréter les chansons à l’oreille sans avoir de tablature écrite devant, peut essayer de composer et peut aussi improviser.   

    Ce bagage technique ne s’acquiert pas immédiatement, mais il est nécessaire de pratiquer et de faire vôtre les techniques telles querelles décrites dans ce livre.    

    J’en profite pour dire que la technique ne peut être négligée : certains pensent en effet que le flair artistique est limité par une méthode d’enseignement « rigide », mais en réalité la technique est essentielle pour pouvoir et mieux impressionner ses intentions et donner des nuances émotionnelles à l’exécution. Maîtriser les Gammes et les accords en mineur on peut suggérer la mélancolie, c’est un expédient très simple mais il faut connaître ce langage. De nombreuses chansons à succès sont souvent jouables avec seulement quelques tours harmoniques, mais derrière cette apparente simplicité se cache une étude minutieuse de la musique. C’est comme parler une langue : plus vous connaissez de vocabulaire et d’idiomes, plus vous serez en mesure de vous exprimer en détaille clairement.  

      

    [bookmark: _Toc114732432][bookmark: _Hlk113723881]Le « paradoxe des échelle » de Paolini  

    Il y a un paradoxe qui concerne les Gammes musicales, bien exposées par le maestro Paolo Paolini : les escaliers ont un point d’arrivée et un point de départ qui coïncide. Vues de manière purement théorique, ce sont des abstractions, elles respectent un modèle qui n’a de sens que s’il est interprété selon des notions telles que « aigu » et « sérieux », mais qui affecte néanmoins la partie du cerveau humain qui contemple la logique : les séquences que nous définissons comme des « échelles » suivent un sens qui n’est pas seulement purement « esthétique », mais précisément « logique ». Cette composante est tellement théorique mais en même temps mathématique et pragmatique fait de la Gamme un exercice parfait pour comprendre la mélodie d’un point de vue qui n’est pas émotionnel mais manuel, tout en vous permettant de maîtriser les techniques qui vous permettront d’exprimer le côté artistique de l’interprète.   

      

    [bookmark: _Toc114732433][bookmark: _Hlk113723889]Apprenons les « autres » Gammes musicales  

    Nous nous sommes déjà familiarisés avec le concept de « Gamme », mais pour une meilleure compréhension, essayons de comprendre quelles sont les caractéristiques en Général d’une séquence de notes qui entrent dans cette définition. Pour être défini comme une « échelle », un ensemble de notes doit répondre à certains critères :  

    -          L’intervalle entre chaque paire de notes est rationnel et permet à la Gamme d’être harmonieuse ;  

    -          Il conserve une forme esthétique harmonieuse à la fois lorsqu’il est joué en montée et en descente;  

    -          Compte tenu de son développement sur l’octave, il peut s’agir d’une Gamme même sans jouer toutes les notes mais seulement quelques-unes (comme dans la Gamme pentatonique que nous verrons plus tard, qui n’a besoin que de cinq note).  

      

    Nous avons plusieurs façons de traiter une séquence de notes qui maintient des proportions harmoniques entre ses composants, et en particulier nous allons analyser :   

    -          L’échelle chromatique  

    -          L’échelle pentatonique (majeure et mineure)  

    -          L’échelle diatonique  

      

    [bookmark: _Toc114732434][bookmark: _Hlk113723951]Échelle chromatique  

    Nous avons déjà abordé ce concept : la Gamme la chromatique est la Gamme dans laquelle on trouve tous les intervalles d’un demi-ton, donc toutes les notes naturelles et les variations de dièse (ou bémol).   

    En jouant une Gamme la chromatique, nous jouons la séquence en tenant compte de chaque distance minimum entre les notes, en les trouvant toutes douze, c’est-à-dire:   

      

    Do, Do ♯ (ou Re ♭), Re, Re ♯ (ou Mi ♭), Mi, Fa, Fa ♯ (ou Sol ♭), Sol, G ♯ (ou La ♭), La, La ♯ (ou Si ♭), Si.  

      

    Dans le cas de la Guitare, on retrouve ces notes (pas dans cet ordre) sur les douze touches réparties sur les cordes du manche, du sillet de tête à la touche marquée par deux points.  

      

    [bookmark: _Toc114732435][bookmark: _Hlk113723963]Exercice d’habilité manuelles sur l’échelle chromatique  

    L’échelle la chromatique peut être appliquée corde par corde pour des exercices très utiles pour contrôler les articulations de la main en obtenant plus de coordination, d’élasticité et de précision, évidemment par rapport au temps consacré à l’exercice.   

    Dans ce cas, votre tâche sera de jouer la corde du Mi aigue à vide, puis d’utiliser l’index sur la première touche, le majeur sur la deuxième touche, l’annulaire sur la troisième touche et l’auriculaire sur la quatrième touche. Vous jouerez cinq notes consécutivement, Mi – Fa – Fa ♯ – sol – sol ♯ avec l’intention et d’appuyer un doigt à la fois. Réglez le métronome sur un tempo lent et efforcez-vous de jouer une note à la fois, sans chevaucher les sons et en amenant un seul doigt au marteau à la fois sur la case au bon point, en essayant d’être précis et de ne pas appuyer sur un segment aléatoire de la corde sur la touche. Pincez fermement la corde avec votre main droite, jouez les cinq notes, puis répétez exactement le même mouvement, doigt par doigt, avec les cinq cordes restantes, de bas en haut.   

    Lorsque vous aurez appris cet exercice, essayez de suivre cette séquence d’échelles chromatiques:  

      

    | ----------------------------------------------------------1--2--3--4 

    | ----------------------------------------------1--2--3--4------------ 

    | ------------------------------------1--2--3--4---------------------- 

    | ------------------------1--2--3--4---------------------------------- 

    | ------------1--2--3--4---------------------------------------------- 

    | 1--2--3--4---------------------------------------------------------- 

      

    La séquence consiste à jouer les quatre premières touches de chaque corde, arrivant au Mi aigue.   

    À ce moment-là, le petit doigt de la main Gauche, qui jouait le sol ♯, se déplace vers la cinquième touche et la Gamme la chromatique ascendante devient descendante, revenant au mi grave, de cette manière:  

      

    5--4--3--2-------------------------------------------------------------- 

    -------------5--4--3--2------------------------------------------------- 

    --------------------------5--4--3--2------------------------------------ 

    --------------------------------------5--4--3--2------------------------ 

    ---------------------------------------------------5--4--3--2------------ 

    ----------------------------------------------------------------5--4--3--2 

      

    Ensuite, à partir de là, l’index se déplace vers la troisième touche de la sixième corde et répète le même mécanisme ascendant jusqu’à la sixième touche du Mi aigue. Le même jeu de déplacement des quatre doigts est répété jusqu’à ce que vous arriviez à la douzième touche du Mi aigu, auquel cas vous rembobinez l’exercice en sens inverse jusqu’à la première touche Mi grave.   

    N’oubliez pas de jouer chaque touche avec précision et d’alterner vos doigts sans jamais en laisser deux ensembles sur la case.  

      

    [bookmark: _Toc114732436][bookmark: _Hlk113723973]Échelle pentatonique mineure  

    La Gamme pentatonique mineure vous semblera familière car elle contribue au son de nombreuses chansons de divers Genres modernes populaires tels que le rock, la pop et même le blues. Il est obtenu en suivant le schéma suivant d’intervalles musicaux à partir de la note tonique:   

      

    3s – T – T – 3s – T  

      

    On l’obtient en utilisant cinq notes d’une Gamme :  

    -          1, la tonique (T), qui définit sa tonalité ;  

    -          3m, la tierce mineure (m3), est composée de trois demi-tons (ou si on veut, trois touches de la Guitare) de la tonique ;  

    -          4, le quarte, à son tour à deux demi-tons de la tierce mineure ;  

    -          5, la quinte, à deux demi-tons de la quarte ;  

    -          7m, la septième mineure (m7), trois demi-tons de la quinte.  

      

    Si nous voulions jouer le pentatonique sur la sixième corde, nous devrions procéder avec les touches 1 (Fa), 4 (sol dièse), 6 (La dièse), 8 (Do) et 11 (Re dièse), mais il est très difficile de jouer une échelle similaire sur une seule corde; nous verrons plus tard comment vous pouvez faire des séquences avec des boîtes qui divisent le manche en cinq et qui se connectent  les unes aux autres. 

      

    [bookmark: _Toc114732437][bookmark: _Hlk113723983]Échelle pentatonique majeure  

    L’échelle pentatonique majeure, semblable à la mineure, respecte les intervalles de ce type :   

      

    T – T – 3s – T – 3s      

      

    Dans lequel vous avez :  

    -          1, le tonique  

    -          2, le seconde majeur,   

    -          3, la tierce majeure,   

    -          5, la quinte,   

    -          6, la sixte majeure.  

      

    Sur la poignée, les écailles pentatoniques sont disposées verticalement comme ceci :   

      

    [image: ] 

      

    qui peuvent être « liés » en les interprétant individuellement comme dans l’illustration suivante:  

      

    [image: ] 

      

    L’exercice de base pour développer la connaissance de ces Gammes fondamentales pour la musique contemporaine (et dont dérivent un Grand nombre de riffs et solo), est simple: après le doigté de la dernière illustration, essayez de jouer dans une direction ascendante ou descendante les notes de chaque corde. Les chiffres dans les points montrent le doigté comme suit:  

    -          1 : Index  

    -          2: Majeur  

    -          3: annulaire  

    -          4: Auriculaire 

      

    Votre tâche consiste à « attacher » les échelles entre les box en tenant compte du fait que la deuxième note d’une boîte est la première note de la boîte suivante.  

    Une autre indication importante concerne la case 5, qui est assez difficile jouer pour ceux qui sont débutants (sa position va plus loin à droite de la douzième touche), et encore plus pour ceux qui utilisent la Guitare classique, mais il suffit de la jouer en ramenant sa structure à la première touche et nous obtiendrons exactement les mêmes sons,  seulement d’une octave plus bas.  

      

    [bookmark: _Toc114732438][bookmark: _Hlk113724004]Échelle diatonique  

    Nous avons déjà traité de ce type de Gamme composée de sept notes et sur laquelle les Gammes de mode majeur et mineur sont structurées.   

    La Gamme diatonique majeure, celle sur laquelle repose une Grande partie de la composition musicale occidentale, a pour intervalles le schéma:  

      

    T – T – s – T – T – T – s  

      

    Le mineur a:   

    -          1, le tonique,  

    -          M2, une note à un ton de la tonique,  

    -          m3, une note à un demi-ton du second majeur,  

    -          4, une note à un ton de la tierce mineure,  

    -          5, une note qui est à un ton de la quarte  

    -          m6, une note avec une distance d’un demi-ton de la quinte,  

    -          m7, une note qui est à un ton de la sixte mineure.  

      

    [bookmark: _Toc114732439][bookmark: _Hlk113724017]Exercice sur l’échelle diatonique  

    L’exercice que vous pouvez faire maintenant est indiqué dans l’image suivante:  

      

    [image: ] 

      

    Réglez un métronome à une vitesse pas élevée et essayez de jouer l’échelle de Do, à la fois ascendante et descendante. Reprenez le schéma que vous trouvez dans le chapitre 3 et, en mettant en pratique cette partie de la théorie et en faisant un peu d’orientation sur la recherche des notes sur les Gammes, jouez les Gammes majeures avec le métronome : vous trouverez un motif, un mécanisme continu pour lequel vous commencerez à comprendre les séquences sans où mémoriser chaque note de chaque Gamme.                  

    

  


   
    [bookmark: _Toc114732440]CHAPITRE 6[bookmark: _Hlk113724031]

Les accords de Guitare et la méthode CAGED 

[image: Immagine 12]  

    Les accords, comme nous avons déjà eu l’occasion de le dire précédemment, sont un Groupe de notes divisées par une série d’intervalles de ton régulier et de demi-ton, et qui permettent de faire vibrer plusieurs cordes en même temps avec un seul mouvement fluide, un coup de médium doux et précis. Habituellement, ils sont indiqués sur la tablature occupant un minimum de deux touches jusqu’à quatre (les quatre doigts que nous utilisons de la main Gauche), dans certains cas, nous trouvons une ligne qui occupe verticalement une clé des six cordes, et dans ce cas, nous avons un barré, un Gimmick qui nous permet de jouer un certain nombre d’accords.  

    Comme pour tous les exercices préliminaires, l’accord doit être essayé en faisant attention à la technique, à la posture, au doigté et au rendu sonore, préférant ces éléments qualitatifs à la vitesse d’exécution, je vous conseille donc de définir un métronome avec une fréquence BMP basse et de jouer lentement. Voici un petit malentendu dans lequel trébuchent les musiciens novices : lorsque nous trouvons des tempos lents sur une partition et que nous essayons de jouer un accord , nous ne devons pas le jouer en ralentissant lentement le mouvement de la main droite: cela doit encore rester assez énergique et décisif pour jouer toutes les cordes qui font partie de l’accord. Si nous jouons lentement, corde par corde, nous obtiendrons un arpège, qui a une utilisation complètement différente et isole les notes une par une: nous voulons obtenir le son corsé et le volume sonore d’un accord. La tenue de la note pendant une période relativement longue est la prérogative de la main Gauche, qui doit maintenir la position.    

      

    [bookmark: _Hlk113724058][bookmark: _Toc114732441]Construisons des accords  

    Pourquoi avons-nous mis autant l’accent sur l’étude des Gammes et de l’intervalle musical ? C’est simple: si vous avez essayé d’expérimenter quelques actions « aléatoires » avec la Guitare, en appuyant sur quelques touches sans ordre spécifique (peut-être juste à la recherche d’une position confortable des doigts) même si vous avez correctement appuyé sur les cordes au bon endroit de la touche, vous aurez obtenu un son non harmonieux. En fait, ce n’est qu’en suivant un système rationnel que nous obtiendrons des ensembles de notes qui, jouées ensemble, donnent une sensation agréable.   

    Compte tenu de la particularité de l’instrument, dans de nombreux cas, il suffira d’appuyer uniquement sur deux touches pour obtenir un accord correct. Prenons comme exemple l’accord de mi mineur (mi min), qui est composé sur la case comme suit :  

      

    [image: Immagine che contiene testo, shoji  Descrizione generata automaticamente] 

      

    Nous avons trois notes: le Mi, le Sol et le Si. Si nous jouons les six cordes, comme illustré, nous obtenons quelques notes correctes sans avoir à intervenir en appuyant avec nos doigts:   

    -          Sixième corde : Mi Grave (vide)  

    -          Cinquième corde : Si (deuxième touche)  

    -          Quatrième corde : Mi (deuxième touche)  

    -          Troisième corde : Sol (à vide)  

    -          Deuxième corde: Si (vide)  

    -          Première corde : Mi aigue (vide)  

      

    Nous avons respecté tous les besoins et l’accord sonne rationnel et agréable à écouter.   

    La règle qu’il faut retenir est que chaque accord est construit sur la base de Gammes musicales pour lesquelles, à partir de la note tonique (I), nous ajouterons son intervalle de troisième (III) et de quinte (V). L’espèce de l’accord définit sa construction afin que nous puissions avoir une triade de notes définissables telles que:  

    -          Majeur : I tonique, III majeur, V juste ; - Diminuée : I tonique, III mineur, V diminuée ;  

    -          Augmenté: I tonique, III majeur, V augmentée.    

      

    Si nous prenons comme exemple l’accord construit sur la tonique Do, nous obtenons:  

    Première: Do, I tonique  

    Tierce: E, III majeur; Mi ♭ . Mineur III  

    Quinte: G, V juste; G ♭ V  diminué; G ♯ , quinte augmenté.  

      

    Les quatre triades qui composent les principaux Accords de Do seront donc :  

    -          Do majeur : Do – Mi – G   

    -          Do mineur : do – mi ♭ – g  

    -          Do 5 diminuée : Do – Mi ♭ - Sol ♭ 

    -          Augmentation de Do5– Mi – Sol ♯  

      

    Plus tard, vous trouverez une collection de tous les accords les plus importants et de toutes leurs positions: de cette façon, vous pourrez jouer sans problème une énorme quantité de chansons en toute autonomie. En attendant, essayons d’aller dans l’ordre croissant de difficulté, afin de faciliter l’apprentissage de chaque accord.  

      

    [bookmark: _Toc114732442][bookmark: _Hlk113724072]Les accords " en première position »   

    Pour certains guitaristes, ces accords sont presque un bon souvenir de leurs premières tentatives de jouer. Les accords que nous allons voir nous permettent d’interpréter de nombreuses chansons et de vous donner un bon avant-Goût de la « musique pratique ». De plus, ces positions contiennent des proportions que nous étudierons plus tard dans la technique C.A.G.E.D. afin d’en déduire tous les autres accords. Ce sont des instructions fondamentales dont vous aurez toujours besoin, alors portez une attention particulière et étudiez ces accords autant que possible pour les imprimer sur votre mémoire musculaire afin de les rendre fluides et naturels.   

      

    [bookmark: _Toc114732443][bookmark: _Hlk113724104]Les premiers accords :mineur  

    Nous en avons déjà vu quelques-uns lors des exercices des chapitre précédents. On partira tout juste du mi mineur, un accord qui, comme les autres du Genre, donne un ton mélancolique.   

    Essayez de les jouer un à la fois et essayez de trouver la position de vos doigts sans vous fatiguer.  

      

    [image: ]  

    [bookmark: _Toc114732444][bookmark: _Hlk113724114]Les premiers accords : majeur  

    La sonorité la plus courante, les positions les plus « faciles à retenir » qui se réfèrent aux accords qui portent le nom de cinq des sept notes naturelles; Nous verrons plus loin comment obtenir l’Accord du Fa et le Si qui manquent à cette liste pour une raison technique : le barré.  

      

    [image: Immagine che contiene testo, cruciverba, ricevuta  Descrizione generata automaticamente] 

    [bookmark: _Toc114732445][bookmark: _Hlk113724123]Les premiers accords : septième dominante  

    Caractéristiques du Blues et du Jazz, ils ont un son complexe et aident à structurer des mélodies parfois avec une saveur bizarre, mais ils se trouvent également en complément des tours harmoniques les plus courants,  ils sont donc un excellent élément complémentaire à notre étude.  

    [image: ]  

      

    [bookmark: _Toc114732446][bookmark: _Hlk113724132]Accords avec barré  

    Le nom de cette technique suggère le fait qu’il faut créer un « barrage » avec l’index qui, appuyé entièrement sur la touche, bloque les cordes sur ce point. L’idée de base est de créer un sillet de tête mobile avec votre doigt, pour rendre le son de tout le compartiment à cordes sur le manche plus aigu. Les barrés sont l’une des étapes les plus difficiles sur le chemin d’un débutant, alors ne vous attendez pas à les terminer parfaitement du premier coup: donnez-vous du temps, exécutez-les tous les jours, ou du moins chaque fois que vous le pouvez, afin de créer la bonne mémoire musculaire et de trouver la sensibilité de vos doigts qui vous permet de profiter de cette technique.   

    Il est également important que vous compreniez que le son que vous obtiendrez sera moins fort et incisif que celui des accords ouverts: c’est normal, vous forcez l’instrument à déplacer idéalement la ligne sillet de tête plus vers votre droite.  

    Notez qu’il peut être décrit en mettant le numéro de l’index (1) dans l’ordre sur la touche où « le barré » sera appliqué ou avec une ligne qui suggère l’utilisation du doigt comme capuchon de touche.  

      

    [image: ] 

      

    [bookmark: _Toc114732447][bookmark: _Hlk113724142]Annotations sur les accords  

    Les accords majeurs peuvent être accompagnés d’un « M » majuscule, d’une inscription « majeur » ou « Maj », mais le plus souvent, ils ne sont rapportés qu’avec le nom de la note tonique.  

    Les accords mineurs, en revanche, ont le symbole minuscule « m », ou l’inscription « mineur » ou même le symbole mathématique « -« .   

    Lorsque, en revanche, nous rencontrons le symbole « + » (alternativement, l’abréviation « aug ») ou le mot « dim », nous sommes respectivement confrontés à une triade accrue ou à une triade diminuée.  

    Sur les accords dans lesquels la troisième note de la Gamme a été « déplacée », ou remplacée par la deuxième ou la quatrième note, nous avons les mots 2sus ou 4sus, indiquant un deuxième accord suspendu ou un quatrième accord suspendu.     

      

    [bookmark: _Toc114732448][bookmark: _Hlk113724150]Les tours harmoniques les plus courants  

    Tout comme pour les notes individuelles qui composent un accord, les accords entre eux peuvent également être liés de manière à être plus harmonieux lorsqu’ils sont joués en séquence.   

    Cette séquence, dans le cas des fameux tours d’accords, ou tours harmoniques, prévoit un accord maître, dont la note tonique donnera le nom au Gyrus, deux accords mineurs et un septième accord. C’est un excellent moyen de rassembler toutes les notions et les exercices étudiés jusqu’à présent et d’obtenir un répertoire qui ouvre les portes à l’interprétation de pièces. De nombreuses chansons, en effet, sont composées précisément en tenant compte de ces concaténations d’accords, les connaître sera un atout dans votre manche pour pouvoir étudier avec succès la musique, en particulier la musique contemporaine.  
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    [image: Immagine che contiene tavolo  Descrizione generata automaticamente] 
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    [bookmark: _Toc114732449][bookmark: _Hlk113724163]Le bicorde : simplification  

    Nous avons vu l’accord de puissance, un accord simplifié qui n’est basé que sur une note, sa quinte et la même note sur une octave supérieure. Regardons maintenant cette solution, certes moins « élégante » mais très pratique, notamment pour la Guitare électrique. Son utilité est incontestable surtout dans le domaine de l’improvisation, mais (comme on l’a vu) c’est aussi un excellent exercice pour trouver des notes au case. Pour certains, il ne doit même pas être considéré comme un véritable accord; en réalité, il peut être considéré comme tel mais avec la troisième supprimée, c’est-à-dire sans jouer la note entre la tonique (la note fondamentale qui donne le nom à l’accord) et la dominante (la quinte).   

      

    [bookmark: _Toc114732450][bookmark: _Hlk113724172]Méthode C.A.G.E.D.  

    Maintenant que nous connaissons les accords, nous pouvons essayer cette méthode d’enseignement dans laquelle nous allons diviser la case en cinq parties.  

    La méthode C.A.G.E.D. fait référence à la position des accords ouverts des notes C, A, G, E et D (Do, La, Sol, Mi et Re); « caged » en anglais signifie « en cage » et nous pouvons nous référer à ce terme comme une structure fixe avec un motif reconnaissable. Les lettres de cet acronyme sont celles des notes qui agissent comme une tonique aux accords sans barré. Cette méthode nous apprend à utiliser une série de positions fixes pour obtenir n’importe quelle note, accord ou Gamme sur la case; il y a des musiciens qui, après avoir appris cette technique, prétendent avoir changé la façon de voir leur instrument et en avoir Grandement bénéficié, mais la condition fondamentale est d’avoir pratiqué ca avec les accords décrits ci-dessus. Prenez maintenant une minute pour revoir les accords qui donnent le nom à cette méthode et assurez-vous de bien les avoir bien assimilés, en les jouant dans la bonne position sans trop réfléchir, puis revenez à ce point pour pouvoir continuer.  

    Pour en revenir à nous, il est maintenant clair pour vous qu’un accord peut être joué Si dans sa forme fondamentale, celle de première position, mais sans « s’accrocher » à eux, nous essayons de sortir de la « zone de confort » et imaginons le scenario suivant: vous jouez des notes à la hauteur de la dixième tonalité, puis dans la chanson, nous trouvons un accord de do majeur,  et puis à nouveau un phrasé vers le milieu du poignée. Les doigts doivent « courir » sur la case et « chasser » les notes, avec le risque de se confondre ou de jouer de manière peu fluide et tranchante. La meilleure chose à faire est de dériver les accords pour l’emplacement le plus confortable. Si l’on considère les cinq positions des notes dans les cinq accords de l’acronyme CAGED, on a une solution pratique pour toutes les hauteurs sur la case.   

    Si je voulais jouer l’accord de do à partir d’un Groupe de touches qui n’est pas celui dans lequel il est « en cage » bien sûr, il me suffit d’utiliser le barré et la position des autres accords comme indiqué dans l’image suivante:  

      

    [image: ]  

      

    Et donc je pourrai le faire en utilisant les positions des doigts des cinq accords ouverts.  

      

    [bookmark: _Toc114732451][bookmark: _Hlk113724183]Exercices rythmiques  

    Revenons maintenant au concept de temps et de rythme. Vous avez probablement entendu parler de « Guitare soliste » et de « Guitare rythmique » (ou « Guitare rythme ») au sein d’un Groupe . Cela signifie qu’un musicien est responsable de la virtuosité, du phrasé, des « embellissements » personnalisés de la chanson, en prenant également soin des solo, un type de séquence qui remplit la mélodie de base avec des articulations de notes, souvent jouées avec rapidité et donc avec beaucoup d’habileté; d’autre part, au lieu de cela, nous avons le pilier de la chanson, la section rythmique, celle qui donne corps à la chanson à travers des riffs ou plus souvent avec des tours harmoniques d’accords. Dans un Groupe avec plusieurs guitaristes, la Guitare rythmique a non seulement la tâche de maintenir le thème principal de la chanson, mais doit également tenir le rythme; parfois cette tâche est confiée à la basse, mais c’est une question distincte. Ce que je veux souligner maintenant, c’est que tous les instruments doivent aller au rythme et parfois vous pouvez vous orienter sur le travail de la Guitare rythmique. Si vous l’avez remarqué, lorsque vous écoutez certaines chansons, il est naturel pour vous de Garder le rythme avec vos pieds ou en tapant avec vos mains, et souvent vous suivez le rythme de la Guitare, dont le son engageant en fait l’un des instruments les plus étudiés de notre époque. De nombreux Groupe s de différents Genres préfèrent encore le 4/4, dont la structure simple et intuitive vous permet de remplir les lignes et de suivre le temps avec une relative facilité.   

    Maintenant, pour simplifier autant que possible la compréhension du rythme et le mettre en pratique avec le médiator, nous allons nous référer à un système de compréhension facile: nous utiliserons le symbole d’une flèche descendante pour indiquer le médiator qui descend, c’est-à-dire frapper les cordes du plus Grave au plus aigu, et celui d’une flèche ascendante pour indiquer le médiator qui monte,  où nous allons frapper la corde de mi aigue en premier.   

    réglez le métronome su un tempo assez lent et laissant les cordes vides, cela ressemble à ceci:  

      

    
     
      
      	  [image: ]  

 
      	  [image: ]  

 
      	  [image: ]  

 
      	  [image: ]  

 
     

    
   

      

    Essayez pendant quelques minutes et familiarisez-vous avec le concept que c’est la main droite qui dicte le rythme de la chanson et l’intensité du son, tandis que la main Gauche s’occupe des notes et des relations harmoniques entre elles. Mais que se passe-t-il si nous « inversons » l’ordre de l’un des choix? Réalisez cela par vous-même en jouant les cordes vides comme suit.  
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      	  ⇩ 

 
      	  ⇩ 

 
      	  ⇧ 

 
     

    
   

      

    Écoutez bien la différence de son : quelque chose est indéniablement différent même si ce sont les mêmes cordes. Notre but est de rendre le coup de médiator ascendant et descendant indiscernable l’un de l’autre. Essayez maintenant de ne jouer qu’avec des dents difficiles:  
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    Et maintenant, utilisez un coup de médiator alternatif (bas, haut, bas et haut).   
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      	  ⇩ 

 
      	  ⇧ 

 
     

    
   

      

    La principale différence est que d’abord la main, après avoir donné le médiator, a dû revenir en haut et ensuite donner un autre choix, faisant ainsi deux Gestes (jouer et remonter), alors que maintenant vous pouvez jouer sans faire d’autres mouvements: cela accélère et facilite le Geste, surtout si nous augmentons la vitesse du métronome.   

    Essayez de faire les mêmes exercices, cette fois avec l’accord de do majeur.  
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    Compliquons un peu les choses et insérons des pauses: lorsque vous trouvez la boîte vide, vous n’avez pas besoin de jouer mais attendez que le métronome marque la pulsation vide, puis recommencez à Garder le temps.  
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    Essayez également ces variantes :   
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    Maintenant, nous allons utiliser un simple tour de quatre accords, le tour harmonique de do, et nous allons jouer quatre fois chaque accord. Au lieu de jouer les choix tout-descendant (⇩), essayez d’utiliser des choix alternés comme suit :   

      

    Do  

    
     
      
      	  ⇩ 

 
      	  ⇧ 

 
      	  ⇩ 

 
      	  ⇧ 

 
     

    
   

      

    Lam  

    
     
      
      	  ⇩ 

 
      	  ⇧ 

 
      	  ⇩ 

 
      	  ⇧ 

 
     

    
   

      

    Rem  

    
     
      
      	  ⇩ 

 
      	  ⇧ 

 
      	  ⇩ 

 
      	  ⇧ 

 
     

    
   

      

    Sol7  

    
     
      
      	  ⇩ 

 
      	  ⇧ 

 
      	  ⇩ 

 
      	  ⇧ 

 
     

    
   

      

      

    Grâce à cet exercice, nous avons compris l’arrangement du temps dans l’exécution, donc en tenant compte du temps en quatre quart, nous pouvons penser à remplir chaque quart avec plus coup de médiator.   

      

    Il s’ensuit que le tour de Do peut aussi être jouer de cette façon:  

      

    Do 

    
     
      
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
     

    
   

      

    Lam  

    
     
      
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
     

    
   

      

    Rem  

    
     
      
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
     

    
   

      

    Sol7  

    
     
      
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
     

    
   

      

    En Gardant le même rythme sur le métronome, on peut aussi insérer d’autres variations qui changent le caractère de la chanson, par exemple en laissant certaines barres n’avoir qu’un seul médiator et deux autres.   

      

    Do 

    
     
      
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	  ⇩ 

 
      	  ⇩ 

 
      	  ⇩ 

 
     

    
   

      

    Lam  

    
     
      
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	  ⇩ 

 
      	  ⇩ 

 
      	  ⇩ 

 
     

    
   

      

    Rem  

    
     
      
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	  ⇩ 

 
      	  ⇩ 

 
      	  ⇩ 

 
     

    
   

      

    Sol7  

    
     
      
      	  ⇩ 

 
      	  ⇩ 

 
      	  ⇩ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
     

    
   

      

    Do 

    
     
      
      	  ⇩ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	  ⇩ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
     

    
   

      

      

    Lam  

    
     
      
      	  ⇩ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	  ⇩ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
     

    
   

      

    Rem  

    
     
      
      	  ⇩ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	  ⇩ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
     

    
   

      

    Sol7  

    
     
      
      	  ⇩ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	  ⇩ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
     

    
   

      

    Nous jouons toujours le même tour d’accords, mais quelque chose change, il a des nuances émotionnelles et esthétiques différentes, et la même chose peut être dite si nous ajoutons des pauses, ce qui peut créer une sorte d’attente: rappelez-vous que même le silence, set utilisé intentionnellement et en maintenant le rythme, communique et aide à suggérer des nuances.  

      

    Do 

    
     
      
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	    

 
      	  ⇩ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
     

    
   

      

      

    Lam  

    
     
      
      	  ⇩ 

 
      	    

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	    

  ⇩ 

 
     

    
   

      

    Rem  

    
     
      
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	    

 
      	    

  ⇧ 

 
     

    
   

      

    Sol7  

    
     
      
      	  ⇩                  ⇧ 

 
      	    

 
      	  ⇩ 

 
      	  ⇩                  ⇧ 

 
     

    
   

      

    Comme exercice complémentaire, utilisez les autres tours d’accords et réglez le métronome à la vitesse avec laquelle vous vous sentez à l’aise.   
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Techniques de Guitare avancées

[image: Immagine 12]  

    Maintenant, nous savons lire la musique écrite en deux nomenclatures, nous connaissons la théorie musicale et nous avons démêlé les intervalles, nous savons comment jouer différents types de Gamme, nous pouvons facilement trouver chaque note sur la case sans avoir à trop réfléchir, nous avons même maîtrisé les systèmes avec lesquels nous pouvons créer les accords de chaque note dans n’importe quelle position de la case.   

    Les techniques suivantes sont définies comme « avancées » car, pour les maîtriser, il faut avoir compris les parties précédentes et nécessiter un peu de sensibilité sur les doigts qui s’acquiert avec la pratique, je vous conseille donc de les considérer comme un objectif à atteindre à moyen-long terme et de ne pas vous décourager si elles ne vous sont pas immédiatement familières: il faut du temps pour pratiquer et toutes les techniques. Revenant à un exemple qui peut vous encourager, B. B. Re, maître de la virtuosité du Blues, discutant d’une chanson qui était censée jouer avec « The Edge », le Guitariste du Groupe U2 (réputé Guitariste beaucoup moins habile) semble avoir dit « Écoutez, les accords vous font que je ne peux pas faire si bien ». Peut-être l’a-t-il dit par excès de modestie, ou probablement le Grand bluesman, conscient des jours où il apprenait, voulait qu’il veuille s’occuper des techniques auxquelles il faisait référence. Ici, avant d’aborder les prochains exercices, rappelez-vous que tous les guitaristes ont des techniques préférées et d’autres dans lesquelles ils ont dû faire plus d’efforts: la courbe d’apprentissage n’est pas la même pour tout le monde et ce n’est qu’avec une pratique constante que vous obtiendrez de bons résultats.  

      

    [bookmark: _Toc114732453][bookmark: _Hlk113724218]Le « Palm mute »  

    C’est l’un des expédients les plus typiques des styles modernes, très apprécié à la fois dans les Genres avec un son agressif comme le Heavy Métal (où il donne une coupe qui s’adapte bien aux distorsions de Guitare électrique) et dans les plus légers comme le Reggae (dans lequel il adoucit le son et contribue au rythme ascendant), mais on le retrouve largement dans tous les autres styles encore plus anciens.  

    La technique consiste à utiliser la main qui serre le médiator comme une barre pour « atténuer » la vibration des cordes. Ainsi, tandis que l’index et le pouce tiennent le médiator et jouent une ou plusieurs cordes, la coupe extérieure de la main, celle de la partie du petit doigt, s’approche des cordes. La partie la plus difficile de cette opération est de comprendre la quantité de force à imprimer dans ce Geste donc il en faut très peu pour obtenir un résultat perceptible, mais aussi une légère différence de pression suffit à bloquer excessivement les notes ou à ne pas amortir le son du tout.  

      

    [image: ]  

      

    Vous pouvez vous exercer en utilisant l’exercice de la Gamme diatonique, mais en jouant la mise en sourdine de la paume. Vous pouvez également décider arbitrairement de le jouer une fois toutes les quatre notes, et percevoir la différence entre un son avec ou sans coupure de paume.  

    C’est une technique complexe qui demande de l’habileté, de la sensibilité mais surtout de l’expérience. Je ne cache pas qu’il y a une différence substantielle entre le résultat avec la Guitare classique et avec la Guitare électrique. Ce dernier outil semble plus approprié et polyvalent pour le palm mute.  

    Les notes jouées de cette manière sont également appelées « notes fantômes », qui peuvent être indiquées sur la portée ou la tablature comme « x » où la mise en sourdine de la paume doit être utilisée, mais nous savons aussi que parfois le x est utilisé pour indiquer la corde à ne pas jouer.  Pour éviter tout malentendu éventuel, certains utilisent ses initiales, PM.   

      

    [bookmark: _Toc114732454][bookmark: _Hlk113724230]Le « bend »  

    C’est une technique « célèbre », qui fonctionne très bien à la Guitare électrique et est largement utilisée dans le Rock et le Blues. Il consiste à « tirer » la corde vers le haut ou vers le bas et, en augmentant sa tension, vous permet d’atteindre une note plus élevée avec un effet atténué qui déforme la note en même temps. Par exemple : en appuyant sur une corde en jouant un A sur le Mi chantent, en faisant vibrer la corde avec le médiator (c’est un type de technique qui est plus facile avec des cordes plus fines) et en la forçant à Glisser vers le haut, cela va tendre vers le son du A ♯.   

    Essayez d’interpréter la flexion telle qu’elle est représentée ici :  

      

    [image: ] 

      

    Dans tous les cas, vous pouvez essayer de mémoriser le son des notes en jouant quatre notes consécutives d’une Gamme la chromatique (par exemple, Fa, Fa ♯, Sol, Sol ♯du Mi aigu) et arriver à la quatrième touche, tirer pour chercher la note de la cinquième ou sixième touche.  

      

    [bookmark: _Toc114732455][bookmark: _Hlk113724262]Le « slide »  

    Voici une technique qui semble très simple, mais qui nécessite en fait une certaine attention. Il se prête à tout type de Guitare, vous permet de jouer avec le son et donne beaucoup de satisfaction même aux débutants. Il existe un accessoire spécial pour jouer aux slides, comme nous l’avons vu dans l’introduction, mais nous allons maintenant nous limiter à utiliser des doigts libres.   

    Comme le nom de cette technique l’indique, vous devez faire Glisser votre doigt d’une position, par exemple la cinquième touche de la troisième corde, vers une autre touche, en maintenant la vibration donnée avec le médiator, en allant dans une direction ascendante (vers le haut-parleur, avec un son plus aigu) ou en sens ou descendant (vers la tête, avec un son plus sérieux).  Dans une tablature ou une partition, la diapositive apparaît comme dans l’image suivante :  

    [image: ] 

      

    Il peut être noté par une lettre H sur une liaison de valeur entre deux notes de la partition ou par deux P dans lesquels deux notes du même passager sont distinguées. Maintenant, essayez de l’interpréter : à partir de la troisième touche de chaque corde, essayez d’aller dans le sens de la descente et de l’ascension de deux touches. Ensuite, essayez d’augmenter l’amplitude de l’action à partir de la cinquième touche et en allant jusqu’à la neuvième touche ou jusqu’à la touche.  

      

    [bookmark: _Toc114732456][bookmark: _Hlk113724272]Le « Pull off » et le « Hammer on »  

    Ce sont deux techniques qui limitent l’utilisation de la main droite et mettent l’accent sur celle de la main Gauche. Ils nécessitent une certaine dextérité, mais ils ne sont pas trop complexes. À la base du pull off et du hammer, il y a le principe selon lequel même la main qui appuie sur les touches du manche peut obtenir un son sur les cordes, dans le premier cas à l’aide d’un médiator, dans le second en essayant de ne pas utiliser la main droite. Les deux sont souvent représentés par une liaison et/ou avec les mêmes indications que la flexion.  

    Le pull off est obtenu en « tirant » la corde sur laquelle le médiator a été fabriqué et, profitant de cette vibration supplémentaire imprimée avec la main Gauche, des notes continuent d’être obtenues à partir de la même corde.  

    Le Hammer est un « martelage » des doigts qui doivent frapper la corde sans l’aide du pic, une technique qui a quelque chose de spectaculaire mais qui nécessite beaucoup de dextérité et de coordination de la main Gauche.  

      

    [bookmark: _Toc114732457][bookmark: _Hlk113724316]Une série d’accords de Guitare  
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    [bookmark: _Toc114732458][bookmark: _Hlk113724356]S’exercer avec des chansons : jouer ou accompagner ?  

    Nous sommes sur le point de nous essayer aux premières vraies chansons avec la guitare ! À ce stade, vous avez les notions à la fois de lire indépendamment une partition et d’interpréter correctement une tablature, vous connaissez un bon nombre de techniques de base et intermédiaires qui prennent du temps à être comprises et insérées de manière fluide dans l’exécution d’une pièce.   

    Il y a un petit et dernier obstacle qui Génère souvent de la frustration chez les débutants : Imaginez que nous ayons pris des tablatures d’une chanson d’un groupe que nous aimons et que nous avons pratiqué avec un succès modéré. Pour améliorer la performance, nous décidons de la jouer en arrière-plan sur la chanson en question. La chanson qui a été étudiée attentivement pendant quelques jours et que nous semblions maîtriser soudainement est différente.   

    Pas de panique ! Il y a plusieurs raisons derrière cette étrange dissonance :  

    -          Le temps sur lequel nous nous sommes entraînés est différent de celui de la chanson originale;  

    -          Le son de la Guitare a été modifié avec des effets personnalisés par le guitariste en question;  

    -          L’acoustique de la chanson a été développée dans un studio d’enregistrement professionnel;  

    -          Il y a de petites variations dues à l’inspiration du musicien qui ne sont pas prises dans la tablature écrit;  

    -          Tablature est une adaptation qui capture le rond ou le riff de base de la chanson et du refrain, mais dans la chanson, le guitariste professionnel interprète quelque chose de plus riche. L’adaptation est un excellent compromis pour jouer la chanson à la maison indépendamment, mais elle n’est pas identique à l’original;  

    -          L’impact sonore de tous les instruments d’un Groupe est complètement différent de ce que vous pouvez obtenir seul à la maison, même avec une bonne Guitare. Il y a des chansons  

    qui « marche », qui semble particulièrement belles, quand toutes ses composantes jouent à l’unisson, alors que vous ne traitez actuellement que de la partie Guitare, peut-être adaptée pour être interprétée par un débutant: ne vous découragez pas et continuez à étudier et à ajouter de l’expérience à vos bagages.   

      

    Les tablatures que nous rapportons ci-dessous sont assez simples et vous verrez qu’avec un peu de pratique, vous pourrez les maitriser. Rappelez-vous que votre objectif, du moins pour l’instant, n’est pas de jouer « exactement comme le guitaristes », mais de comprendre comment cela est structuré et comment la reproduire. Au fil du temps, vous serez en mesure de comprendre les nuances sonores avec lesquelles votre performance ressemble à l’originale.   

    

  


   
    [bookmark: _Toc114732459]Tablature Chanson 1  
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    À ce stade, je ne peux que vous féliciter d’avoir terminé votre première expérience de la musique ou d’avoir terminé une session de révision substantielle. Dans tous les cas, ce dont vous avez besoin maintenant est de structurer une routine, éventuellement sur une base quotidienne, de sorte que vous devrez prévoir du temps (même juste une demi-heure) et répéter les exercices qui vous ont été proposés. Essayez d’utiliser la mentalité selon laquelle la pratique de la Guitare était équivalente aux exercices d’une discipline sportive qui vous permet d’être de mieux en mieux: personne ne gagne une médaille olympique à la première tentative, vous avez besoin de patience, de constance et même d’un peu de conscience, alors ne soyez pas trop sévère avec vous-même si vous ne réussissez pas immédiatement dans un passage ou dans une position. Je vous assure que la seule façon de progresser est de faire quelques exercices tous les jours, et pour un meilleur échauffement essayez d’utiliser les exemples les plus faciles et d’ajouter progressivement les plus complexes, en complétant la séance avec une chanson. Les exercices vous serviront à assouplir les articulations des doigts, à avoir des Gestes plus sûrs et plus précis et à donner une mémoire musculaire qui facilitera vos mouvements sur les cordes. Vous pouvez suivre vos progrès simplement en vous essayant à de nouvelles chansons : nous vivons à une époque merveilleuse où il vous suffit d’avoir une connexion Internet pour accéder au contenu multimédia, à des leçons vidéo Gratuites sur les médias sociaux et à des bibliothèques entières d’tablatures à visualiser, ainsi que des bases et des rythmes tirés de chansons célèbres.   

    La chose la plus importante que vous pouvez retenir est que ces exercices servent un seul but: s’amuser.  C’est très bien d’avoir de Grandes ambitions, on peut penser à commencer à jouer et, si les choses se passent bien, Imaginez une carrière, la vérité est que la Guitare, une fois que vous avez absorbé ses particularités et ses règles, vous permet de passer de beaux moments, seul ou en compagnie. C’est une ressource qui vaut bien la dépense pour un instrument, et je vous promets qu’une fois que vous aurez pris votre main, vous continuerez avec plaisir à pratiquer et à jouer. Déjà après quelques semaines, vous remarquerez des changements, certains mouvements deviendront plus naturels et en Général vous aurez plus confiance en donnant de l’énergie dans les Gestes, en obtenant des sons de plus en plus raffinés.   

    Essayez d’apporter un objectif, comme jouer une certaine chanson que vous aimez. Vous ne réussirez probablement pas tout de suite, c’est très normal, mais vous verrez qu’à travers les exercices et les étapes intermédiaires (comme les tablatures de chansons un peu plus faciles), vous obtiendrez les résultats auxquels vous aspirez. L’étude de la musique est un chemin continu, chaque chanson que vous savez jouer équivaut à un point de passage qui vous permettra d’aller de plus en plus loin et d’agrandir votre bagage d’expériences.  

    Permettez-moi de répéter que, si vous en avez l’occasion, vous pouvez contacter un professeur de musique avec qui améliorer les détails qui peuvent vous échapper au début de l’étude de l’instrument, mais qui peut vous aider à faire beaucoup moins d’efforts et à obtenir de meilleurs résultats en moins de temps.  

    Comme tout dernier conseil, je répète de prendre soin de vos doigts et de votre posture en permanence : ne « claquez » pas les articulations. Beaucoup, lorsqu’ils sentent que leurs doigts sont sous tension, sont tentés de leur faire faire une « fissure », exposant les ligaments un stress qu’il ne faut pas sous-estimer. Au contraire, lorsque vous en avez besoin, détendez vos mains, secouez légèrement vos bras en laissant vos doigts doux et sans tension, essayez de faire des étirements pour vos mains et vos poignets. Vous pouvez essayer de vous lever et de garder votre bras tendu devant vous, avec votre poignet plié vers le bas, et appuyer légèrement sur votre dos avec votre autre main, et répéter en tenant le bout de vos doigts vers le haut. Lorsque vous faites de l’exercice, vous devriez planifier des pauses et éviter de rester plus de cinq minutes ou une heure dans la même position. Parfois, lorsque vous êtes très concentré, vous avez tendance à négliger la tension et la douleur: si vous réalisez l’apparition de l’une de ces conditions, arrêtez-vous immédiatement et détendez vos mains, vos épaules et votre peau.  

    Je n’ai qu’à vous souhaiter de bonnes pratiques et de vous amuser!    
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