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PARTIE 1 - LES BASES DU CROCHET

Chapitre 1: Outils et terminologie

Bienvenue! Dans ce chapitre, nous allons commencer à explorer les praugmipes de base du crochet qui vous permettront de vous sentir comme une pro en un rien de temps…

Le premier élément à mentionner est le crochet, votre fidèle compagnon, votre baguette magique et votre laissez-passer pour les aventures de la laine. Les crochets sont disponibles dans une grande variété de modèles et de matériaux, allant du métal pur aux merveilles ergonomiques qui épousent la forme de votre main. C'est comme choisir une baguette qui parle au magicien du crochet qui est en vous. Certaines personnes ne jurent que par les vieux crochets en métal et leur symphonie de cliquetis parce qu'ils sont durables et glissent facilement, ce qui en fait des outils idéaux pour les démons de la vitesse. Les crochets en plastique, en revanche, sont des âmes bienveillantes, et je les conseille tout particulièrement aux novices qui débutent dans la mer de laine. N'oubliez pas les crochets en bambou, qui permettent de crocheter à un rythme lent et méditatif, ce qui vous procurera une sensation de détente extrême.

Mais laissez-moi vous confier un petit secret: tel un alignement cosmique, il arrive que l'hameçon vous choisisse. Vous prenez un crochet dans votre main et vous avez l'impression qu'il est le prolongement de votre corps. Il murmure des promesses de mailles merveilleux et d'escapades épiques. Ne soyez pas surpris si vous tombez sur l'âme sœur de votre crochet au cours d'une simple promenade dans un magasin de laine!

Les crochets existent en différentes tailles (de 0,0 mm à 6,0 mm, voire plus), et pour choisir le crochet idéal, le fil doit être votre fil conducteur.

Le fil est le véritable invité spécial de l'émission! Il est comme la palette de votre chef-d'œuvre - les couleurs, les textures et les personnalités sont illimitées.

Vous avez besoin du bon crochet pour réaliser vos fantaisies au crochet, tout comme un magicien a besoin de la bonne baguette: différents poids et textures de fils nécessitent différentes tailles de crochet pour s'accorder harmonieusement. C'est comme combiner un excellent fromage avec le vin idéal!

Les fils légers nécessitent des crochets plus petits (tailles B à E), tandis que les fils plus épais nécessitent des crochets plus gros (tailles I à P). Attention, l'utilisation d'un crochet de taille augmorrecte peut entraîner une histoire tortueuse de frustration: si vos mailles sont trop grands, ils ressembleront à un filet de pêche, s'ils sont trop petits, vous vous battrez avec des fils récalcitrants. Expérimentez jusqu'à ce que vous découvriez le maille idéal - un crochet qui glisse à travers votre fil comme un charmeur qui parle en douceur.

Après les crochets et les fils, jetons un coup d'œil à l'intérieur de la boîte de Pandore, qui contient d'autres équipements essentiels qui rendront votre voyage encore plus agréable.:

	Marqueurs de mailles, pour vous aider à vous repérer dans votre dessin 

	Ruban à mesurer - il n'est pas réservé aux charpentiers! C'est votre allié au crochet pour dimensionner vos projets et vous assurer qu'ils vous iront comme un gant ou un béret super chic. 

	Les compteurs de rangs - ce sont les mathématiciens du monde du crochet. Plus besoin de perdre le fil et de se demander si l'on en est au rang 22 ou 42! 

	Enfin, nous avons les aiguilles à fil, les héroïnes des finitions! 
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À l'aide de symboles et de grilles, un diagramme de crochet est une représentation visuelle de votre motif de crochet. C'est un peu comme interpréter une carte de crochet, et une fois que vous l'aurez maîtrisée, vous pourrez créer de magnifiques projets en toute simplicité.

Chaque rangée du diagramme correspond à une séquence de mailles de crochet dans votre projet, tout comme la lecture d'une rangée dans un livre. Commencez par le bas (le début de votre ouvrage) et remontez au fur et à mesure que vous terminez chaque rangée. Chaque symbole représente le maille que vous devez réaliser.

Voici quelques termes et concepts fondamentaux du crochet que toute crocheteuse devrait connaître:

Boucle de maille: C'est l'usage le plus courant du terme "boucle" au crochet. Il s'agit de la partie d'une maille qui est visible sur le dessus de votre ouvrage au crochet. Chaque maille de crochet est constitué d'une ou plusieurs boucles, selon le type de maille. Par exemple:

	Dans un "maille serree" (ms), il y a généralement une boucle sur le dessus. 

	Dans le cas d'une "demi-bride" (dbr), il y a généralement deux boucles sur le dessus. 

	Dans une "bride" (br), il y a généralement trois boucles sur le dessus. 



Ces boucles sont l'endroit où vous insérez votre crochet pour créer de nouveaux mailles ou pour travailler sur des mailles existants.

Boucle de fil: Il s'agit d'une boucle formée en enroulant le fil sur lui-même. Pour commencer à crocheter, on enroule une boucle de fil sur le crochet. On l'appelle aussi "boucle de départ" ou "boucle de fondation", c'est en effet l'ouverture par laquelle vous enfilerez le fil pour votre première chaîne.

Maille Air/Chainette (ml): Il est considéré comme la base de la plupart des projets de crochet. Pour en faire une, il suffit de faire une nouvelle boucle de fil à travers celle qui se trouve déjà sur le crochet. Commencer un projet par une chaîne et l'utiliser comme pivot entre les rangs ou les tours est une pratique courante.

Maille Coulée (mc): Une maille coulée est une maille simple et serrée utilisée pour joindre des ronds, créer des bords lisses ou déplacer votre crochet vers une maille différente de votre proje.

Maille serree (ms): Une maille de base au crochet qui permet de créer un tissu dense et serré. Il est souvent utilisé dans les amigurumi et autres travaux manuels qui nécessitent un tissu solide.

Demi bride (dbr): Cette maille est plus haute qu'une maille serree mais plus courte qu'une bride. Elle est très polyvalente et peut être utilisée dans différents types de projets.

Bride (br): Une maille plus haute qui crée un tissu ouvert et aéré, couramment utilisée dans de nombreux modèles de crochet.

Double bride (d-br): Une maille encore plus haute qui crée un tissu très ouvert et en dentelle, souvent utilisée pour des projets légers ou décoratifs.

Tourner jeter le fil (1 jete): Ce terme désigne le fait d'enrouler le fil autour du crochet avant de faire une maille. En fonction de la maille que vous réalisez, la quantité de fil enroulé peut changer.

ChaÎnette de fondation: La chaîne initiale de mailles au début de tout projet qui sert de base à l'ouvrage.

Rangée: Une ligne horizontale de mailles de crochet travaillées d'un bout à l'autre.

Tour: Une rangée circulaire complète de mailles au crochet. On trouve généralement des ronds dans des projets tels que les chapeaux et les amigurumi.

Arrêter le fil (FO): Le processus de fermeture de votre travail pour sécuriser la dernière maille ; il implique souvent de couper le fil et de le tirer à travers la boucle finale.

Tisser les extrémités: Une fois que vous avez terminé votre travail, vous devez cacher les extrémités du fil en les enfilant sur une aiguille à fil et en les tissant dans le tissu.

Côté droit (CD) et côté opposé (CO): Le "bon côté" est le côté qui fait face à l'extérieur et qui est généralement le plus attrayant. Le "mauvais côté" est celui qui est tourné vers l'intérieur ou qui est moins visible.

Ce ne sont là que quelques-uns des termes fondamentaux du crochet. Apprendre et comprendre ces termes vous aidera à suivre les modèles de crochet et à créer un large éventail de beaux projets.


Chapitre 2 - Les mailles en chaîne

Vous êtes entrée dans le monde merveilleux du crochet et du fil, où la magie peut se produire en un tour de main et une boucle de fil. Je suis là pour vous guider à travers le pays des merveilles des points et des motifs. Alors, prenez votre crochet et une tasse de quelque chose de savoureux, et commençons: le point de chaînette!

Étape 1: Assemblez vos outils.

Bon, commençons par le commencement. Avant de vous lancer dans l'aventure du crochet, vous devez être bien équipé en matériel de base. Un crochet (de la taille appropriée pour le fil de votre choix) et du fil pour travailler. Vous devez également disposer d'un endroit agréable pour vous asseoir, d'un éclairage suffisant et d'un peu de patience.

Étape 2: Magie du nœud coulant

Imaginez que votre crochet est une baguette et que le fil est votre fil magique. Pour commencer, créez un nœud coulant: faites une boucle avec le fil, et rentrez l'extrémité de la queue dans la boucle comme un lapin qui plonge dans son terrier. Serrez-le juste assez pour qu'il soit bien serré (mais sans étrangler le pauvre lapin!)

La troisième étape: Crochet et boucle

Le crochet et le nœud coulant doivent être maintenus ensemble. Comme un ninja se glissant discrètement à travers un rideau, insérez le crochet dans la boucle de l'avant vers l'arrière. Enroulez le fil autour du crochet de l'arrière vers l'avant, comme si vous donniez à votre crochet une écharpe douillette.

Étape 4: Tirez sur le fil

Tirez doucement votre crochet enroulé de fil à travers la boucle que vous venez de faire. Et voilà! Vous avez réussi votre première maille de chaîne! Vous pouvez faire une boucle en serrant doucement votre crochet.

Étape 5: Répéter et conquérir

La quantité de mailles de la chaîne (ML) peut être ajustée en répétant les étapes 3 et 4. Vous voulez faire une chaîne assez longue pour attraper une licorne? Allez-y! Vous voulez une chaîne plus délicate qui pourrait charmer un nain de jardin? C'est possible!

Et voilà, un chef-d'œuvre de chaîne! Vous venez de mettre les voiles sur l'océan des possibilités du crochet. À partir d'ici, vous pouvez vous aventurer dans la "maille serree", la "bride" et bien plus encore. Alors continuez à faire voler votre crochet et à faire rouler vos fils... et rappelez-vous qu'il n'y a pas de catastrophe au crochet, seulement des détours artistiques!

Ne vous inquiétez pas si vos premières mailles semblent tordues, c'est en forgeant qu'on devient forgeron.

Lorsque j'ai commencé à crocheter, mes chaînettes ressemblaient plus à des gribouillis d'enfant...!

----------------------------------------------------------

Formez le fil en forme de P. Insérez l'aiguille et passez le fil de l'arrière vers l'avant.
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Ajustez le fil et passez-le dans le trou comme indiqué par la flèche. Maintenant, vous avez déjà la 1ère chaîne
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Passez le fil derrière l'aiguille et à travers la première chaîne. C'est votre deuxième chaîne.
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Répétez les mêmes étapes jusqu'à ce que vous obteniez la longueur souhaitée.
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Chapitre 3: La symphonie "maille serree": Fabriquer de la magie avec des points faibles

“maille serree” (ms) est considéré comme une maille de base ou un point fondamental ; dans de nombreux modèles de crochet, vous pouvez le trouver avec le terme "maille/point basse", une terminologie utilisée par certains crocheteurs pour souligner qu'il s'agit d'un point simple et direct.

Étape 1: Une base solide avec la Maille chainette

Avant de plonger dans le monde de la "maille serree", posons d'abord le cadre. Commencez par réaliser une chaîne de base, c'est-à-dire une séquence de chainettes de maille qui vous servira de canevas. La largeur de votre ouvrage est déterminée par le nombre de chaînettes. Vous avez disposé vos chaînes? C'est excellent! Commençons par la magie de la "maille serree".

Étape 2: Insérer le crochet

Tenez votre crochet dans une main et votre chaîne dans l'autre, exactement comme si vous étiez un chef d'orchestre avec une baguette. Insérez votre crochet dans la deuxième chaîne à partir du crochet (sans compter la boucle sur votre crochet) - c'est comme un aperçu du grand début de la maille.

Étape 3: tourner jeter le fil (YO) et la première passe

Enroulez le fil sur le crochet de l'arrière vers l'avant, comme si vous donniez une écharpe douillette à votre crochet: c'est ce qu'on appelle un "tourner jeter le fil" (YO). C'est enfin l'heure du spectacle! Tirez doucement le fil enroulé à travers la chainette de maille, en formant 2 boucles sur votre crochet.

Étape 4: Compléter le "maille serree" Symphonie

Le crescendo arrive! Reprenez le fil, comme précédemment, et tirez sur les deux boucles de votre crochet. Vous venez de réaliser votre première maille serrée.

Étape 5: En avant et vers le haut

Il est temps de continuer à battre la mesure. Dans la prochaine chainette de maille, insérez votre crochet, reprenez le fil et tirez à travers. Maintenant, reprenez le fil et tirez votre crochet à travers les deux boucles. C'est génial! Vous venez d'ajouter une nouvelle note à votre symphonie au crochet.

Étape 6: Répéter et conquérir

À partir de maintenant, vous pouvez simplement continuer cette danse en insérant votre crochet, en reprenant et en terminant la maille jusqu'à ce que vous ayez atteint la fin de votre chaîne.

Trucs de pro:

Gardez une tension détendue - ni trop serrée, ni trop lâche. Votre fil doit s'écouler gracieusement à travers vos mailles.

Au fur et à mesure que vous travaillez, vos mailles s'empilent les unes sur les autres, créant un joli tissu: voyez votre travail prendre forme sous vos yeux!

---------------------------

Faites une chaîne et passez le crochet dans les 2 mailles précédentes. Vous devez maintenant avoir 2 boucles.
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Lorsque vous passez la maille, vous avez votre première maille basse. Répétez l'étape telle qu'elle apparaît sur la photo, en créant 2 boucles à gauche et en faisant passer le fil dans les 2 boucles.
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Vous obtiendrez la deuxième maille basse. Répétez les étapes jusqu'à ce que vous atteigniez la taille souhaitée. Vous pouvez continuer jusqu'à ce que vous obteniez une couverture.
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Chapitre 4: Élever son art: Dévoiler les mailles demi-bride et bride

Nous allons maintenant analyser ce que l'on appelle les "mailles hautes".

Au crochet, le terme "haute maille" fait généralement référence à des mailles plus hautes ou ayant plus de hauteur par rapport aux mailles de base comme la "maille serrée" (ms). Parmi les mailles hautes, on trouve la "demi-bride" (dbr), la "bride" (br) et le double bride (d-br): ces mailles sont plus hautes parce qu'elles sont réalisées en enroulant le fil autour du crochet plusieurs fois avant de terminer la maille.

Demi bride (DBR): La maille polyvalente

Nous commençons par la "demi-bride", un point considéré comme la Boucle d'or du crochet - il n'est ni trop grand ni trop petit, et c'est un point très polyvalent en raison de l'harmonie qu'il maintient entre la vitesse et la texture.

Étape 1: Reprenez le fil et insérez votre crochet

Commencez le travail en faisant une chaîne de deux comme chaîne de retournement (cela compte comme votre première DBR). Maintenant, reprenez votre crochet (YO) - rappelez-vous, c'est enrouler votre fil de l'arrière vers l'avant. Insérez votre crochet dans la maille dans laquelle vous voulez faire votre DBR.

Étape 2: Reprendre le fil et passer à travers

Reprenez le fil et tirez à travers la maille: vous aurez 3 boucles sur votre crochet... la magie commence à opérer!

Étape 3: Compléter le “demi bride”

Reprenez le fil une dernière fois et tirez à travers les 3 boucles de votre crochet. Vous venez de terminer votre maille demi-bride.

Étape 4: Gardez le rythme

Pour continuer votre chef-d'œuvre DBR, reprenez le fil, insérez votre crochet dans la maille suivante, reprenez le fil, tirez à travers, puis terminez la maille comme précédemment. Avec chaque DBR, vous créez une tapisserie de mailles qui donnera vie à votre projet en un rien de temps.

--------------------------------

Crochetez une chaîne de 3. Passez la maille devant le crochet. Passez le crochet dans la chaîne et faites une autre maille
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Passez-la dans les trois boucles et vous obtenez une demi-bride. Vous pouvez maintenant répéter les étapes jusqu'à ce que la chaîne soit complète.
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Bride (br)

… Maintenant, augmentons le volume et présentons le maille "bride", un point haut et majestueux qui est parfait pour créer des tissus aérés et ouverts et pour ajouter une intrigue visuelle à vos projets.

Étape 1: Reprendre le fil et insérer le crochet

Comme chaîne de retournement, chaînez 3 (ceci compte comme votre premier BR). Insérez votre crochet dans la maille sur laquelle vous travaillez et reprenez-la.

Étape 2: Reprendre et tirer à travers

Reprenez le fil et tirez à travers la maille, en laissant 3 boucles sur votre crochet.

Étape 3: Compléter la " bride ”

Reprenez le fil une nouvelle fois et tirez sur les deux premières boucles de votre crochet.  Reprenez le fil et passez les 2 boucles restantes. Et voilà! Vous avez créé une maille "bride" qui ressemble à une tour royale construite en fil.

Étape 4: Continuer à grimper

Il vous suffit de poursuivre votre parcours de "bride", de reprendre le fil, d'insérer votre crochet dans la maille suivante, de reprendre le fil, de tirer à travers, puis de terminer la maille comme vous l'avez fait précédemment. Avec chaque "bride", vous atteignez de nouveaux sommets dans votre chef-d'œuvre de crochet.

Trucs de pro:

Lorsque vous travaillez les mailles DBR et BR, maintenez une tension constante afin d'obtenir un tissu uniforme.

C'est en forgeant qu'on devient forgeron - ne vous découragez pas si vos premières tentatives ne sont pas parfaites, vos mailles s'enchaîneront bientôt comme une mélodie bien rodée.

-----------------------------

Commencez par une chaîne. Faites une chaîne de 3ML. Ensuite, passez le fil dans les deux premières mailles (il doit rester 2 boucles).
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Passez le fil dans les deux boucles. Vous avez maintenant une maille "bride" et vous pouvez commencer à répéter ces étapes.
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Chapitre 5 - Atteindre les étoiles: Maîtriser le point de crochet triple (d-br)

Préparez du fil et un crochet, le point de double bride va pousser votre imagination vers de nouvelles limites!

Les projets au crochet bénéficient grandement de l'ajout de ces points spectaculaires et envolés ; en raison de leur hauteur, ils créent un tissu ouvert et aéré. Ce point fonctionne à merveille pour les châles, les écharpes et les motifs sur les vêtements plus légers.

Je me souviens de la première fois que j'ai essayé de faire un double bride... c'était comme si j'essayais d'atteindre les étoiles avec mon fil!

Étape 1: Reprenez deux fois le fil et insérez votre crochet.

Commençons! Pour la chaîne de tournage, faites une chaîne de 4ml (c'est votre première d-br). Maintenant, reprenez votre crochet non seulement une fois, mais deux fois (c'est comme un câlin à double couche pour votre crochet). Ensuite, vous devez insérer votre crochet dans la maille sur laquelle vous travaillez actuellement.

Étape 2: Reprendre et tirer à travers

Reprenez le fil (mais une seule fois cette fois) et tirez à travers la maille: vous aurez 4 boucles sur votre crochet. C'est comme si vous posiez les bases d'un gratte-ciel de fils.

Étape 3: Construisez la tour de la double bride

Maintenant, reprenez le fil et tirez à travers les 2 premières boucles de votre crochet. Reprenez le fil et passez les 2 boucles suivantes. Et maintenant, oui, vous l'avez deviné, reprenez le fil une fois de plus, puis passez les 2 boucles restantes. Votre tour est prête!

Étape 4: Continuez à améliorer votre travail

Il ne vous reste plus qu'à poursuivre votre périple au double bride, en reprenant le fil deux fois (souvenez-vous de l'accolade à deux couches), en insérant votre crochet dans la maille suivante, en reprenant le fil et en tirant à travers, en suivant le processus habituel en trois étapes afin de terminer la maille.

--------------------------

Commencez par 3 chaînes. Tirez 2 boucles devant l'aiguille et à travers la chaîne, et passez le fil à travers la chaîne et les 2 boucles.
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Passez-la dans deux autres boucles et enfin, passez-la dans les deux dernières boucles. Vous avez maintenant votre double bride.

[image: ]

Vous pouvez maintenant répéter les étapes et continuer jusqu'à la fin de la chaîne.
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Chapitre 6 - Triple bride (TB): L'ascension de nouveaux sommets

Préparez-vous à un voyage au crochet aussi épique que l'ascension d'un haut sommet: le point triple bride (TB) revendique la suprématie au crochet. Le point TB vous permet de réaliser des textiles ouverts, des motifs compliqués et d'autres créations époustouflantes grâce à sa hauteur impressionnante et à son excellente texture.

Personnellement, je ne compte plus le nombre de fois où j'ai raté ce point avant d'y parvenir! Mais ne vous inquiétez pas, comme toujours, avec un peu de pratique, ce point n'aura plus de secret pour vous!

Étape 1: Reprenez trois fois le fil et insérez votre crochet.

Comme chaîne de retournement, faites une chaîne de 5ml. Maintenant, lancez-vous dans une expédition de reprise de fil - enroulez votre fil sur votre crochet 3 fois, comme si vous équipiez votre crochet d'une armure de fil à trois couches. Vous êtes prêt? Parfait, insérez maintenant votre crochet dans la maille sur laquelle vous travaillez actuellement.

Étape 2: Reprendre le fil et tirer à travers la maille

Pour terminer cette étape, insérez votre crochet dans la maille, reprenez le fil et tirez à travers la maille, en laissant 5 boucles sur votre crochet.

Étape 3: Ascension du pic triple bride.

Nous sommes maintenant au cœur de l'ascension! Vous devez reprendre le fil et tirer à travers les 2 premières boucles de votre crochet (l'ascension initiale). Reprenez le fil en glissant à travers les 2 boucles suivantes, puis répétez l'ensemble du processus deux fois de plus. Exactement, vous reprenez le fil et tirez à travers deux fois de plus, en vous débarrassant à chaque fois d'une couche d'armure de fil. Et maintenant, vous avez terminé, votre double point de triple bride est prêt!

Étape 4: Continuer à grimper plus haut

Après avoir atteint le sommet, vous pouvez relever de plus grands défis. Reprenez le fil 3 fois, insérez le crochet dans la maille suivante et exécutez la procédure de tirage multicouche pour poursuivre votre aventure au TB. Chaque fois que vous réalisez une triple bride, vous plantez le drapeau de la victoire au crochet.

------------------------------

Commencez par 3 chaînes et tirez 3 boucles devant l'aiguille. Insérez l'aiguille dans la chaîne et passez le fil devant l'aiguille. Passez le fil à travers. Il doit rester 5 boucles.

[image: ]Passez le fil dans 2 boucles, passez-le dans les 2 boucles suivantes, puis repassez-le dans 2 boucles.
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Vous avez maintenant une maille de double bride et vous pouvez répéter les étapes jusqu'à ce que la chaîne soit complète.
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Chapitre 7 - La Maille coulée (mc)

Maille coulée (mc) est un autre point crucial qui peut être utilisé pour créer des connexions solides dans votre projet. Il n'est probablement pas aussi voyant que certains autres points, mais il est essentiel au tissu global du crochet en raison de sa capacité d'adaptation inégalée.

Une maille coulée peut servir d'outil pour:

	Créer des bords nets: si vous avez besoin de créer un bord net et solide, les "maille coulées" sont vos meilleures amies. Pour la finition des écharpes, des couvertures ou même des ouvertures de sacs, elles sont idéales. 

	Assembler des pièces: Ah, le pouvoir d'harmoniser les éléments! Les pièces, les motifs et même les ronds peuvent être reliés entre eux avec un minimum d'effort grâce aux "maille coulées". Je me souviens de la fois où j'ai utilisé la maille coulées pour réaliser de magnifiques carré de grand-mères, en regardant ma création prendre forme comme une mosaïque magique. 



Déplacement du crochet vers un nouvel emplacement: on pourrait même considérer les "maille coulées" comme l'équivalent au crochet du sort de téléportation: en effet, une façon attrayante et imperceptible de déplacer votre crochet vers un nouvel emplacement sur votre tissu est d'utiliser une maille coulée.

Étape 1: Insérer et boucler

Lorsque vous êtes prête à commencer, insérez votre crochet dans la maille ou l'espace prévu à cet effet.

Étape 2: Reprendre le fil et le faire passer à travers

Reprenez le fil sur votre crochet, en l'enveloppant d'une étreinte chaleureuse, puis tirez cette boucle à travers la maille ou l'espace et la boucle qui se trouve déjà sur votre crochet. C'est comme un mouvement de danse rapide mais gracieux qui crée une connexion instantanée.

Étape 3: Glissez-vous dans la perfection

Et maintenant, tout est terminé - une maille coulée est née. C'est la touche finale qui peaufine votre toile de crochet, qu'il s'agisse de produire des bords nets, de relier des parties entre elles ou de transférer votre crochet à un nouvel endroit du tissu.

Étape 4: Continuez à glisser avec style

Il ne vous reste plus qu'à continuer: insérez votre crochet dans la maille ou l'espace suivant, reprenez le fil et tirez à travers la maille ou l'espace et la boucle qui se trouve sur votre crochet. Vous tissez des fils de grâce dans votre créativité au crochet avec chaque maille coulée.

---------------------------

Commencez par une chaîne. Passez l'aiguille dans la chaîne, puis passez le fil dans la chaîne et la maille.
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Vous avez maintenant la maille coulée. Répétez toute la chaîne.
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PARTIE 2 - TECHNIQUES DE BASE DU CROCHET

Chapitre 8 - La technique du bordage

Ces méthodes donneront une touche finale de beauté à votre travail, qu'il s'agisse de le décorer avec un peu de charme, d'ajouter une bordure à une couverture ou de border un châle.

Étape 1: choisir le fil et le crochet

Pour commencer, vous devez choisir le fil et le crochet qui conviennent le mieux à l'objet que vous travaillez. Par exemple, si vous voulez que votre ouvrage soit d'une couleur vive ou d'un contraste plus subtil, choisissez une teinte qui s'harmonise avec ce que vous avez déjà. Si vous souhaitez que vos mailles soient uniformes et constantes, utilisez une taille de crochet correspondant au poids du fil que vous utilisez.

Étape 2: Préparez votre travail pour le délignage

Assurez-vous que votre ouvrage est propre, qu'il n'y a pas de détails en suspens et qu'il est prêt à recevoir les dernières retouches avant de commencer. Lorsque vous crochetez un bord, vous voulez que votre toile soit aussi impeccable que possible, comme lorsque vous encadrez une grande œuvre d'art.

Étape 3: "Bordure "maille serree

La bordure "maille serree" est une excellente option pour ajouter une bordure nette et simple à votre projet.

Créez un nœud coulissant avec le fil que vous utiliserez pour la bordure, puis reliez-le à votre ouvrage à l'aide d'une coulée de maille dans le coin ou à tout autre endroit où vous souhaitez commencer.

Étape 4: "maille serree" Rang de base

1ML (ne compte pas comme un point), puis continuez à travailler des points de "maille serrée" régulièrement le long du bord de votre ouvrage. Votre objectif doit être d'avoir environ une maille par rangée ou espace de maille. Lorsque vous rencontrez un coin, vous devez faire 3 "maille serrée" dans la maille du coin pour que le tour soit bien lisse (voir Étape 5).

Étape 5: Tourner le coin

Dès que vous arrivez à un coin, faites 1 "maille serrée" dans la dernière maille juste avant le coin, puis 1ML pour créer un petit espace qui vous donnera la possibilité de tourner proprement. Ensuite, faites une autre "maille serrée" dans la même maille de l'angle.

Étape 6: Continuer le long du bord suivant

Continuez à crocheter en "maille serrée" le long du bord suivant tout en gardant le même nombre de maille. Lorsque vous approchez d'un coin, répétez le cycle que vous venez de suivre.

Étape 7: Finition

Une fois que vous avez terminé de crocheter tout le tour de l'ouvrage, attachez la bordure en faisant une maille coulée dans le tout premier point de "maille serree" que vous avez fait. Coupez votre fil, en veillant à laisser une queue que vous pourrez tisser plus tard.

--------------------

Avec le fil fuchsia, faites une maille serrée. Faites 4 points de maille serrée, puis un point plus bas pour donner de la texture.
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Toutes les quatre mailles MS, faites-en une autre en dessous pour lui donner de la texture.
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Vous pouvez également utiliser la maille coulée. Dans ce cas, toute la chaîne sera crochetée en maille coulée.
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Chapitre 9 - Comment assembler les pièces (maille coulée jointe)

Parce qu'elle permet d'obtenir une couture pratiquement indétectable, la jonction maille coulée est une excellente option pour les produits plus délicats.

Pour commencer, vous devez vous assurer que les bords des pièces que vous allez assembler sont propres, alignés et préparés pour la procédure d'assemblage. Enlevez tout matériau excédentaire et réorganisez les pièces de manière à ce qu'elles se trouvent dans l'ordre approprié.

Étape 1: Assembler votre fil

Faites un nœud coulissant avec votre fil de liaison, puis utilisez une maille coulée pour l'attacher à l'une des sections. Placez les éléments de façon à ce que les bons côtés se fassent face.

Étape 2: Insérez votre crochet

Placez le crochet dans la maille correspondante sur les deux pièces, puis créez une maille coulée en reprenant le fil de liaison et en le tirant à travers les deux pièces.

Étape 3: Poursuivre avec Maille coulée

Placez maintenant le crochet dans la prochaine maille correspondante, reprenez le fil et tirez à travers les deux pièces. Répétez cette procédure sur le bord, en veillant à ce que la tension soit toujours constante afin de construire une connexion sans couture.

Étape 4: Tourner le coin

Lorsque vous arrivez à un coin, vous devez coudre une maille coulée supplémentaire à cet endroit pour que le tour soit bien fait.

Étape 5: Finition

Une fois que vous avez terminé de joindre tous les bords requis, coupez votre fil et enfilez-le à nouveau dans la dernière coulée de maille. Pour obtenir un aspect plus fini, tressez les extrémités libres.

-------------------------------

Les images montrent les 2 pièces assemblées à l'aide d'une maille coulée avec les 2 pièces.
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...Sinon, vous pouvez simplement coudre les deux pièces comme suit
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Chapitre 10 - Créer des courbes et des lignes: les techniques d'augmentation et de diminution

Augmentation (augm)

Au crochet, le terme "augmentation" désigne une technique utilisée pour ajouter des mailles à votre rang ou tour actuel ; il est utilisé stratégiquement dans plusieurs modèles pour façonner l'ouvrage, en l'élargissant et en créant des courbes douces.  Elles sont généralement indiquées par des instructions spécifiques ou des abréviations telles que "AUGM" ou "2 MS dans la maille suivante" (ce qui signifie faire deux "maille serree" dans la même maille). Le modèle précise où et comment effectuer ces augmentations.

Il existe différentes façons d'augmenter au crochet, en fonction de la maille utilisée et de l'effet recherché. Les types les plus courants sont les suivants:

	Augmentation maille serree (augm ms): Faites deux "maille serree" dans le même maille. 

	Augmentation demi bride (augm dbr): Réalisez deux " demi-brides " dans la même maille. 

	Augmentation bride (augm br): Réalisez deux " brides " dans la même maille. 



Considérons la méthode "maille serree".

Étape 1: Les bases

Commencez par faire un rang de "maille serree" pour la base. Pour commencer votre rangée, par exemple, faites 10ml.

Étape 2: Choisissez votre emplacement de maille

Il est maintenant temps d'augmenter, donc travaillez deux "maille serree" dans la même maille. Insérez votre crochet dans la maille que vous voulez augmenter.

Étape 3: Travaillez vos augmentations

À cette maille, vous devez reprendre le fil et tirer une boucle, puis reprendre le fil et tirer à travers les deux boucles de votre crochet: cette étape termine la première " maille serrée " de l'augmentation. Après avoir repris le fil et inséré le crochet dans la même maille, vous devrez répéter les étapes précédentes pour terminer la deuxième maille serrée de l'augmentation.

Étape 4: Poursuivre le modèle

Voilà, c'est fait! Vous pouvez maintenant continuer avec les points désignés du motif que vous suivez, en travaillant deux "maille serree" dans la même maille chaque fois que vous rencontrez une augmentation.

-----------------------------

Pour augmenter avec la maille serrée, commencez par la première maille. Ensuite, faites une "maille serrée" sur le reste du rang.
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...Vous pouvez également envisager la technique de la " demi-bride ".

Voyons le tutoriel illustré.
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Diminution (dim)

Au crochet, la "diminution" est une technique utilisée pour réduire le nombre de mailles dans le rang ou le tour en cours ; c'est la contrepartie de l'augmentation et elle est utilisée stratégiquement pour façonner l'ouvrage en le rendant plus étroit ou en créant des angles. Les diminutions sont indiquées dans les modèles de crochet par des instructions spécifiques ou des abréviations telles que "dim" ou "2msm" (qui signifie "maille serrée" deux mailles ensemble). Le modèle précise où et comment effectuer ces diminutions.

Il existe différentes façons de diminuer au crochet, en fonction de la maille utilisée et de l'effet recherché. Les types les plus courants sont les suivants:

	Diminution maille serree (dim ms ou 2msm): “maille serree" deux mailles ensemble pour en créer une. 

	Diminution demi bride (dim dbr): "demi bride" deux mailles ensemble. 

	Diminution bride (dim br): " bride " deux mailles ensemble 



La forme la plus simple de cette technique, comme expliqué ci-dessus, consiste à combiner deux ou plusieurs mailles en une seule. Prenons un exemple: si vous travaillez des "maille serree" et que vous voulez diminuer, vous insérerez votre crochet dans la maille désignée, vous passerez le fil par-dessus, vous remonterez une boucle, puis vous passerez à la maille suivante, vous insérerez votre crochet, vous passerez le fil par-dessus, vous remonterez une boucle, et enfin, vous passerez le fil par-dessus et vous remonterez les trois boucles de votre crochet.


Chapitre 11 - Peindre avec du fil: Maîtriser les transitions de couleurs au crochet

Vous pourrez réaliser des travaux au crochet avec plus de créativité si vous maîtrisez la capacité à produire des transitions de couleurs, car cela vous permettra de combiner des couleurs sans rupture notable, de créer des dégradés, et bien d'autres choses encore. C'est vraiment une compétence qui ajoute une touche magique à vos créations au crochet: Je me souviens de la première fois que j'ai expérimenté les transitions de couleurs dans les créations au crochet sur lesquelles je travaillais... c'était comme découvrir un tout nouveau monde de possibilités!

Étape 1: Se préparer

Assurez-vous d'avoir préparé le fil existant et la nouvelle couleur avant de commencer à travailler. Vous êtes maintenant prêt à effectuer une transition en douceur.

Étape 2: Terminez la dernière maille avec l'ancienne couleur

Vous devez terminer la dernière maille de la couleur avec laquelle vous travaillez comme vous le feriez normalement, mais ne tirez pas le fil jusqu'à la fin: laissez 2 boucles sur votre crochet.

Étape 3: Introduire la nouvelle couleur

C'est le moment d'introduire la nouvelle couleur: pour changer de couleur, il suffit de prendre le nouveau fil, de faire une boucle avec et de le reprendre sur votre crochet.

Étape 4: Terminez la maille avec la nouvelle couleur

Avec la boucle de la nouvelle couleur sur votre crochet, vous devez reprendre le fil avec la nouvelle couleur et tirer à travers les 2 boucles qui sont encore sur votre crochet... et vous avez simplement fait le changement vers une nouvelle teinte de façon assez naturelle, n'est-ce pas?

Étape 5: Tisser les extrémités

Veillez à ce que les extrémités de la couleur précédente et de la nouvelle couleur soient proprement tissées dans l'ouvrage que vous réalisez afin que la transition des couleurs soit sûre. Cela permet non seulement d'assurer une transition en douceur, mais aussi de lier votre fil afin qu'il ne se défasse pas pendant que vous travaillez.

--------------------------

Pour changer de couleur avec la "maille serrée", faites 2 mailles. Placez la nouvelle couleur devant l'aiguille, et passez-la dans les boucles de la couleur verte. Ensuite, continuez à crocheter normalement.
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Chapitre 12 - Cercles d'artisanat: L'art du crochet en rond

Tout d'abord, il faut comprendre ce qu'est un anneau magique.

Un anneau magique, également connu sous le nom d'anneau ajustable ou d'anneau magique, est une méthode de crochet utilisée pour commencer à crocheter en rond. Il est particulièrement utile lorsque vous souhaitez produire un centre serré et net pour des projets tels que des amigurumi, des chapeaux ou tout autre motif circulaire, car il vous permet de régler la taille du trou central et de le resserrer à votre convenance.

Partie 1: Créer le cercle magique (anneau réglable)

Étape 1.1: Tenir la queue

Gardez la queue de votre fil dans la main qui n'est pas votre main dominante, qui est souvent votre main gauche, et faites-la pendre sur quelques centimètres.

Étape 1.2: Enrouler le fil

Enroulez l'extrémité de travail du fil (celle qui est attachée à votre écheveau) autour des doigts de votre main non dominante à l'aide de votre main dominante (probablement votre main droite), en allant de l'arrière vers l'avant. Cette méthode permet de créer une boucle de fil qui reprend vos doigts.

Étape 1.3: Croiser et insérer

Croisez l'extrémité du fil de travail sur l'extrémité de la queue, en créant une forme de "X" sur vos doigts. Passez l'extrémité de votre crochet dans la boucle formée par votre fil de travail et insérez-le sous le brin de fil le plus éloigné de la queue.

Étape 1.4: Créer un nœud coulant

En plaçant votre crochet sous la boucle, attrapez le fil de travail et tirez-le à travers la boucle. Une boucle de fil doit être présente sur votre crochet à ce maille: votre anneau ajustable est représenté par cette boucle.

Étape 1.5: Fixer le cercle

Pour fixer le cercle magique, faites 1 ml. Cette chaîne ne compte pas comme une maille, elle sert juste à ancrer le cercle.

Partie 2 - Lancez votre premier tour

Maintenant que vous avez votre cercle magique, vous pouvez commencer à crocheter votre première tournée de mailles.

Étape 2.1: Faites les premières mailles

Travaillez le nombre requis de mailles dans le cercle magique en suivant les instructions fournies avec votre patron/chéma. Les points "maille serree", "demi bride" et "bride" sont tous des points typiques pour le premier tour d'un projet de crochet.

Par exemple, si votre modèle prévoit six "maille serree" à l'intérieur du cercle magique, vous devrez introduire votre crochet dans le cercle, reprendre le fil, former une boucle, reprendre le fil, puis tirer à travers les deux boucles de votre crochet pour chaque "maille serree".

Étape 2.2: Fermez le cercle

Après avoir terminé le nombre de mailles nécessaires, tirez légèrement sur l'extrémité de la queue du cercle magique pour la resserrer et fermer le trou au milieu. Cela constitue la base sur laquelle le projet circulaire sera construit.

Étape 2.3: Continuer à travailler par tours

Pour continuer à crocheter en rond à partir de maintenant, assurez-vous de suivre les instructions fournies par votre modèle. Une fois que vous avez terminé un tour, vous pouvez utiliser un marqueur de maille pour marquer le début de chaque tour suivant, tout en continuant à travailler. Si vous souhaitez commencer une nouvelle manche, il vous suffit de relier la première maille de la manche précédente avec une maille coulée, puis de commencer à travailler les mailles de la manche suivante.

-----------------------------

Faites un cercle magique. Passez l'aiguille à travers l'anneau et passez le fil devant l'aiguille.

[image: ]Vous avez maintenant la première boucle. Répétez l'étape et crochetez les mailles nécessaires.
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Fermer avec une "maille serree"
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Continuez avec le point de maille que vous voulez, "maille serree" ou "bride".
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PARTIE 3 - PROJETS

[image: ]Modèle de moufles au crochet


	Rang	Maille
	1. 40 ml	(40)
	2-10. 40br	(40)
	11. 15br, 7ml, 19br
	(41)
	12-21. 41br	(41)
	22. 41mc	(41)


Préparez 40 ml (plus ou moins selon la taille de votre main). Mesurez-le sur votre main au niveau des doigts et fermez-le avec une maille coulée.
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Sur le deuxième tour, travaillez en br et fermez avec 1mc.
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Au troisième tour, continuez avec une maille haute, fermez avec 1mc, et mesurez selon la main.
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Faire 2 ml pour continuer avec les br. Au 11e tour, faire 15 br et 7 ml (selon la mesure du pouce).
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Poursuivre avec 19 br et terminer avec 1mc

[image: ]

Au 12e rang, crochetez la partie de la chaîne à l'intérieur. Fermez avec 1 mc et continuez avec 10 rangs supplémentaires. Pour finir, faites des maille mc sur toute la rangée. Répétez le tout pour tricoter l'autre mitaine
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Modèle de collier au crochet
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Modèle:

	Rang	Maille
	01. 66ml	(66)
	02. (dbr, 1ml) 32 x, dbr, 2ml	(66)
	03. 65 dbr, 2ml	(66)
	04. (3 ms, 3ml) 16x	(97)
	05. 3ml, (7 br, 3ml)16 x, 4ml	(167)
	06. faire 1ms dans chaque maille	(167)
	07. faire 1ms dans chaque maille
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Modèle de Tendril au crochet
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Modèle:

	Rang	Maille
	01. (ms) 9 br dans l'anneau magique et serrer la boucle	(9maille)
	02-03. voir graphique
	
	04. place boucle d'oreille en métal	
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Modèle de crochet pour le carré de grand-mère
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Modèle:

	Rang	Maille
	01. (ms) 4 dans l'anneau magique et serrer la boucle	(4 maille)
	02-06. voir graphique	
	07. Faire 1ms dans chaque maille
	


[image: ]

[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]


Modèle de trousse à crayons au crochet
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	Rang	Maille
	1. 51 ml	(51maille)
	2-8. 1ms dans chaque maille	(51 maille)
	9. 8mc, 34ms (voir graphique)	(42 maille)
	10-16. 1ms dans chaque maille
	(34 maille)
	17-23. 1ms dans chaque maille (changement de couleur)	(34 maille)
	24. 8ml, 34ms, 9ms (crocheter et relier)	(51 maille)
	25-40. 50ms	(50 maille)
	41. 8 mc, 34ms	(42 maille)
	42-48. 34ms	(34 maille)
	49-55. 34ms (changement de couleur)	(34 maille)
	56. 8ml, 34ms, 9ml	(51 maille)
	57-64. 50ms	(50 maille)
	coudre des fils	


[image: ]



[image: ]

[image: ]

[image: ]

[image: ]

[image: ]


Modèle de sac à main au crochet
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	rang
	maille
	1. 60ml	(60maille)
	2-13. 1dbr dans chaque maille	(60 maille)
	2 ailes:
1-3. 16 dbr
	(16 maille)
	Le côté:
1. 26 sc
	(26 maille)
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Modèle de hibou au crochet
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Corps

	rang	maille
	01. (ms) 6x dans l'anneau magique et serrer la boucle	(6maille)
	02. [augm] 6x	(12maille)
	03. [ms, augm] 6x	(18maille)
	04. [ms2, augm] 6x
	(24maille)
	05. [ms3, augm] 6x	(30maille)
	06. 1ms dans chaque maille	(30maille)
	07. [ms, augm] 15 x	(45maille)
	08-25. 1ms dans chaque maille	(45maille)
	26. [ms3, dim] 9 x	(36maille)
	27. [ms2, dim] 9 x	(27maille)
	28. 1ms dans chaque maille	(27maille)
	29. [ms, dim] 9 x	(18maille)
	30. [ms, dim ] 6x	(12maille)
	31. (dim) 6 x	(6maille)
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Ailes

	rang	maille
	01. (ms) 6x dans l’anneau magique et serrer la boucle	(6maille)
	02. [augm] 6 x	(12maille)
	03. [ms, augm] 6 x	(18maille)
	04. 1ms dans chaque maille	(18maille)
	05. [ms, augm] 9x	(27maille)
	06. 1ms dans chaque maille	(27maille)
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Oreilles

	rang	maille
	01. (ms) 6x dans l’anneau magique et serrer la boucle	(63maille)
	02. 1ms dans chaque maille	(3maille)
	03. [augm] 3x	(6maille)
	04. 1ms dans chaque maille	(6maille)
	05. [ms, augm] 3x	(9maille)
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Yeux

	rang	maille
	01. (ms) 6x dans l’anneau magique et serrer la boucle	(6maille)
	02. [augm] 6	(12maille)
	03. [ms, augm] 6x	(18maille)
	04. 1ms dans chaque maille	(18maille)
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Bec

	rang	maille
	01. (ms) 3x dans l’anneau magique et serrer la boucle	(3maille)
	02. 1ms dans chaque maille
	(3maille)
	03. [augm] 3x	(6maille)
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Vous pouvez maintenant remplir le corps du hibou, coudre les yeux, les ailes et les oreilles, et broder les yeux.

[image: ]

Modèle de pingouin au crochet
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Corps

	rang	maille
	01. (ms) 6x dans l’anneau magique et serrer la boucle	(6maille)
	02. [augm] 6x	(12maille)
	03. [ms, augm] 6x	(18maille)
	04. [ms2, augm] 6x	(24maille)
	05. [ms3, augm] 6x	(30maille)
	06. 1ms dans chaque maille	(30maille)
	07. [ ms, augm] 15x	(45maille)
	08-25. 1ms dans chaque maille	(45maille)
	26. [ms3, dim] 9x	(36maille)
	27. [ms 2, dim] 9x	(27maille)
	28. 1ms dans chaque maille	(27maille)
	29. [ms, dim] 9x	(18maille)
	30. [ms, dim ]6x	(12maille)
	31. (dim) 6x	(6maille)
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Ailes

	rang
	maille
	01. (ms) 4 dans l’anneau magique et serrer la boucle	(4maille
	02. 1ms dans chaque maille	(4maille)
	03. [augm] 4x	(8maille
	04-09. 1ms dans chaque maille	(8maille)
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Pattes

	rang	maille
	01. (ms) 6x dans l’anneau magique et serrer la boucle	(6maille)
	02. [augm] 6x	(12maille)
	03. [ms, augm] 6x	(18maille)
	04-05. 1ms dans chaque maille	(18maille)


[image: ]

Bec

	rang	maille
	01. (ms) 3x dans l’anneau magique et serrer la boucle	(3maille)
	02. 1ms dans chaque maille	(3maille)
	03. [augm] 3x	(6maille)


[image: ]

Vous avez presque terminé!

Remplissez le corps du pingouin. Avec le fil restant, rentrez comme indiqué sur les photos et fermez. Placez les yeux, cousez le bec, les ailes et les pattes.
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